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4| 12 dorpen * 3 gemeenten « 1 fusie Samen is een officieel infoblad dat

Kom meer te weten over het fusietraject. driemaandelijks wordt aangeboden aan de
Galmaardse bevolking.

6 | Stand van zaken lopende projecten Volgende editie: oktober 2023
Meer info over de herbestemming van de Sint-Pieterskerk,
de Baljuwtuin, de begraafplaatsen en het skatepark. Redactie, eindredactie en foto's
Dienst communicatie - Lesley Vermeir
9 | Een gele doos redt levens Druk: ABC Drukkerij

Alle thuiswonende 80-plussers kregen een gratis gele
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doos. Lees er hier meer over.

15 | Subsidie ontharden en vergroenen

Het lokaal bestuur Galmaarden wil in het kader van het

JUBILARISSEN 2023 (JANUARI TOT EN MET JUNI)

klimaatactieplan 2030 vergroening stimuleren en

ondersteunen door middel van subsidies.

Gouden bruiloft (50 jaar gehuwd)
18 | Veiligin de zon Claes Freddy & Amelryckx Yolande
Preventietips rond huidbescherming tegen de zon. ¥ 07.04.1973
Dedobbeleer Firmin & Carlier Norma
22 | Diefstalpreventie ¥ 15.06.1973
Politiezone Pajottenland geeft een aantal tips om zelf aan Boeterdael Jean & Desterck Caroline
diefstalpreventie te doen. ¥ 15.06.1973
Van Roy Paul & Borremans Georgette
29 | Schatten van vlieg ¥ 29.06.1973
Vlieg verstopt van 1 juli tot 31 augustus opnieuw een
schatkist in Galmaarden. Diamanten bruiloft (60 jaar gehuwd)
Vermeersch Antoine & Van Vooren Odette
34 | Uit in Galmaarden ¥ 17.04.1963
Dauwe Polydore & Cromphout Léona
40 | Hobby in de kijker * buitengewone verhalen ¥ 27.04.1963
Op bezoek bij Morgane uit Galmaarden. Collyns Marcel & Anckaert Jacqueline
¥ 18.05.1963
43 | Fotowedstrijd
Briljanten bruiloft (65 jaar gehuwd)
Depelseneer Floris & Prové Lea
¥ 03.05.1958
Cromphout Jean & Priem Gilberte
Sluitingsdagen gemeentelijke g ¥ 07.06.1958
en sociale diensten

- dinsdag 11 juli ¥ 14.06.1958

Peremans Omer & Langlot Suzanne

vrijdag 21 juli

dinsdag 15 augustus
Namens het lokaal bestuur
- van harte proficiat!
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Voorwoord

Beste inwoner,

Aan het einde van het schooljaar hebben we al kunnen genieten van de verschillende schoolfeesten die stuk

voor stuk fantastisch waren en onder een stralende zon konden doorgaan.

De zomer is voor velen de mooiste periode van het jaar. Overal zien we bewerkte velden, gemaaide graslan-
den, gesnoeide hagen en bloeiende planten. Het is dan ook de meest intensieve periode voor de landbouwers.

Doelbewust bereiden ze zich voor om ons voedsel te garanderen de komende maanden.

Niet alleen onze landbouwers, maar ook onze gemeentediensten draaien op volle toeren. De vrijetijds- en
technische diensten zorgen ervoor dat de activiteiten van verschillende verenigingen kunnen doorgaan door
hun aanvragen te behandelen en door ze logistiek te ondersteunen. Ook blijven ze onze gemeente net houden.
Samen met de jobstudenten worden in juli en augustus zoveel mogelijk pleinen, straten en begraafplaatsen

onkruidvrij gehouden.

De lopende projecten zoals de wegenwerken in omgeving van de Statiestraat en ‘achter den bos’ verlopen

goed en volgens het vooropgestelde schema.

Ondertussen zijn we de mogelijke fusie Galmaarden-Gooik-Herne volop
aan het uitwerken. Op het fusiecafé van 29 juni mochten we tal van 4
inwoners verwelkomen om samen met het lokaal bestuur

verschillende ideeén en bezorgdheden te bespreken. Hiermee
gaan we verder aan de slag. Wij houden jullie op de hoogte via

diverse kanalen.

Ik wens iedereen een deugddoende vakantieperiode toe en
hoop jullie te ontmoeten op één van de activiteiten van onze

verenigingen of op 20 juli tijdens onze ‘Zomaar een zomeravond'.

- Ludo Persoons, burgemeester

College van burgemeester en schepenen en vast bureau

Ludo Persoons 0477 24 58 26 Ludo Van Paepegem 0478 56 78 40

Burgemeester ludo.persoons@galmaarden.be Schepen ludo.vanpaepegem@galmaarden.be
Patrick Decat 0471 8508 98 Kurt Penninck 0476 94 32 39

Eerste Schepen patrick.decat@galmaarden.be Schepen kurt.penninck@galmaarden.be

Marleen Merckaert 04759409 30

Schepen marleen.merckaert@galmaarden.be

Kristof Andries 0477 8076 01

Algemeen Directeur  kristof.andries@galmaarden.be
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Hoewel een fusietraject vooral een verhaal van cijfers, administratie, decreten en overheidsopdrachten is, zit er ook een emotio-
nele kant aan het verhaal. Niet alleen die van burgers die fier zijn op hun dorp maar ook die van de “liefde” van de drie gemeen-
ten voor elkaar. Met enige zin voor romantiek beschouwen we het traject dat we samen met Gooik en Herne nu afleggen als een

voorbereiding op een huwelijk. De partners die elkaar al jaren kennen, zijn nu verloofd...

Bestuurskrachtanalyse * Een eerste check van de bestuurskracht van Galmaarden, Gooik en Herne. Om die uit te voe-
ren bepaalde een extern adviesbureau (Probis) de verhouding van de takenlast tot de personeelscapaciteit en de finan-

ciéle middelen zoals die vandaag is. Het maakte dezelfde oefening nog eens met de geplande en te verwachten taken en

GR

+ De personeelsleden namen de afgelopen maanden deel aan voorbereidende werkgroepen

middelen in de toekomst.

Op de gemeenteraden van dinsdag 28 maart en woensdag 5 april 2023

keurden de lokale besturen van Galmaarden, Gooik en

Herne een principiéle beslissing tot vrijwillige
samenvoeging van de gemeenten Galmaarden,

Gooik en Herne goed.

Participatie * De inbreng van onze personeelsleden en onze burgers is
onmisbaar. We delen op verschillende plaatsen en momenten alle beschikbare

info en laten ruimte voor inspraak.

over verschillende beleidsthema's: financién, personeel, patrimonium, omgeving,

onderwijs,...

+ Het personeel werd geinformeerd en bevraagd tijdens een fusienamiddag op 13 juni.
Meer dan 230 personeelsleden namen deel. Tijdens een groepsspel leerden ze elkaar
beter kennen. Met antwoorden op enkele vragen gaven ze mee richting aan het verdere

traject. De fusienamiddag bood ook ruimte voor bezorgdheden en overleg over een meerwaarde van de fusie.
* Op 27, 28 en 29 juni nodigden de drie besturen alle inwoners uit op één van de fusiecafés om informatie over de fusie

te geven én om kritische vragen en bezorgdheden te noteren en waar mogelijk al te beantwoorden.

— We startten tegelijkertijd het participatietraject over de nieuwe naam van de fusiegemeente op.
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Momenteel verwerken we alle informatie van de verschillende werkgroepen, de fusienamiddag en de fusiecafés. We hou-
den iedereen op de hoogte, ook de inwoners die niet aanwezig waren op de fusiecafés. Houd zeker onze verschillende
communicatiekanalen in de gaten! Vervolgens starten we met het uitwerken van de visie op de nieuwe gemeente onder

de vorm van een kompasnota die richting geeft aan het veranderingsproces

Sla onze fusiewebsite op bij jouw favorieten!
viawww.groeienomkleinteblijven.be kan je het
hele fusietraject meevolgen. Je vindt er alvast heel wat boeiende
informatie terug, onder andere de veelgestelde vragen, de fusie
in cijfers, een fusietijdlijn... Via onze fusiewebsite kan je ook altijd
een vraag stellen of je kan je abonneren op onze fusienieuws-

brief. Zo mis je het laatste nieuws niet!

OEIEN

te

Scan de QR-code

en ontdek onze fusiewebsite.

#ZEGHETEENS ... Want dat mag jij mee bepalen! Op verschillende locaties zal je deze zomer bierkaartjes
vinden. Schrijf jouw suggestie erop en deponeer ze in de ideeénbox. Ook via onze fusiewebsite kan je

jouw suggestie doorgeven. Via bovenstaande QR-code kom je op onze fusiewebsite terecht.

De timing:

+ van eind juni tot 15 september: online en fysiek bevragen van medewerkers, inwoners en raadsleden
over hun ideeén bij een nieuwe naam om te komen tot een uitgebreide namenlijst

+ eind september: shortlist van nieuwe gemeentenamen selecteren met een panel van experten

+ eind oktober: kiezen van een nieuwe gemeentenaam via stemming

Gemeente Galmaarden



Herbestemming Sint-Pieterskerk: stand van zaken

In mei keurde de gemeenteraad de opdrachtdocumenten
goed om een aannemer aan te duiden om de vroegere
Sint-Pieterskerk te herbestemmen tot bibliotheek en poly-
valente ontmoetingsruimte. De prijsvraag is lopende. Ook
de vergunningsaanvraag voor de werken is in behande-
ling. We verwachten de werken aan het gebouw te kunnen

opstarten in de periode november-december 2023.

Het project wordt opgesplitst in drie bouwfases.

+ Tijdens de eerste fase zal de verbouwing en restau-
ratie van het beschermd monument Sint-Pieterskerk
plaatsvinden.

+ Aansluitend, in fase 2, wordt de omgeving aangepakt.
Het plein voor het vroegere kerkgebouw wordt voorzien
van 2 overzichtelijke parkeerrijen en krijgt de plein-
functie van vroeger terug. We hebben daarbij ook veel
aandacht voor de duurzaamheid van het project: regenwa-
ter wordt gerecupereerd, het gebouw wordt voorzien van
zonnepanelen en verwarmd met geothermische warmte-
pompen. Het plein wordt waterdoorlatend aangelegd en
voorzien van een aangename ingegroende rustplek.

De 20 parkings die op dit plein verdwijnen worden
gecompenseerd op het terrein dat we hebben verworven
ter hoogte van Marktplein 13. Deze site sluit zowel op het
Marktplein als op de parking achter het gemeentehuis aan

en moet op termijn ook het in- en uitrijden veiliger maken.

+ In fase 3 wordt ook de vleugel van het Baljuwhuis aan
de Kammeersweg intern verbouwd en gerenoveerd. De
ruimte die daar vandaag door de bib wordt ingenomen
maakt plaats voor de vrijetijdsdiensten en wordt ook
gebruikt om vlot toegankelijk sanitair te voorzien op de
gelijkvloerse verdieping. Er wordt een extra doorgang

gecreéerd tussen het dorpscentrum en de Baljuwtuin.

De 3 bouwfases zullen tijdelijk hinder met zich mee-
brengen. In samenspraak met de aannemer en de
architecten zullen we de hinder doorheen al deze fases tot
een minimum trachten te beperken. Om het hele project

af te werken wordt gerekend op een bouwperiode van

ongeveer 2 jaar.

Heraanleg begraafplaatsen: stand van zaken

De ontwerpplannen en ramingen van de vier kerkhoven werden opgemaakt door Andy Malengier bv (Ontwerpbureau

voor tuin- en landschapsarchitectuur) uit Zonnebeke en besproken met de werkgroep. Het is de bedoeling van het lokaal

bestuur om dit jaar de kerkhoven van Galmaarden en Vollezele te heraanleggen. Deze werken zullen via het structu-

reel onderhoudsbestek wegenis worden uitgevoerd door een externe aannemer en staan onder voorbehoud ingepland

om gefaseerd te starten in de loop van augustus (eerst Galmaarden dan Vollezele). Het betreft in hoofdzaak het omvor-

men van de bestaande verharde paden en parkings naar grindgazon, waterdoorlatende parkings middels grasdallen en

toegangswegen in uitgewassen beton (in de zone kerkhof twee-sporenbeton met middendeel grindgazon). Daarnaast is

ook voorzien in de aanleg van een afscheidsplaats, een kinderbegraafplaats en een herdenkingsmonument opgebouwd

uit prefabstukelementen uit architectonisch beton.

Nadien zal de technische dienst instaan voor de uitvoering van de groenaanleg bestaande uit de aanplanting van bomen

en bodembedekkers tussen de graven. Waar de openingen tussen de graven te beperkt is, zal deze opgevuld worden

met beton.
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Herinrichting Baljuwtuin: stand van zaken

Wie af en toe een bezoekje brengt aan de Baljuwtuin heeft
het al opgemerkt: de werken aan de Baljuwtuin zijn in
maart van start gegaan. Ondertussen zijn er al heel wat
werken uitgevoerd:

+ graven van de poel (gebeurde al in het najaar 2022)

+ snoei- en zaagwerken

+ plaatsen van 2 regenwaterputten

+ aanleg van de wandel- en vlonderpaden

+ aanleg van de petanqueterreinen

Hiermee zijn bijna alle verhardingswerken uitgevoerd.

Enkel de wandelpaden dienen nog een afwerkingslaag te
krijgen. Dit zal samen met het inzaaien van het gras gebeu-

ren om alles mooi op elkaar te laten aansluiten.

Voor de laatste fase, met name het planten van de vaste
planten en de speelheuvels met speelnatuur, werd een
prijsvraag georganiseerd. De opdracht dient nu gegund te

worden.

De aanplantingen zullen pas kunnen uitgevoerd worden
dit najaar in het volgende plantseizoen. Het uitvoeren van
de speelheuvels en -natuur zal in principe vroeger kunnen
gebeuren, zodat de Galmaardse kinderen hopelijk al deze
zomer zullen kunnen genieten van de vernieuwde Baljuw-

tuin. Tot slot zal ook het streekmeubilair geplaatst worden.

We kijken er naar uit jullie binnenkort in de vernieuwde

Baljuwtuin te mogen verwelkomen.

Intergemeentelijk skatepark: stand van zaken

De vraag om een skatepark leeft al langer bij de jongeren van Bever, Galmaarden en Herne. De lokale besturen slaan

daarom de handen in elkaar voor de aanleg van een intergemeentelijk skatepark. In totaal zal hiervoor een budget van

114.000 euro voorzien worden. Hiervan wordt 57.000 euro voorzien door Galmaarden, 43.000 euro door Herne en

14.000 euro door Bever. Het skatepark komt op het sportcomplex van Tollembeek.

In overleg met RAION vzw werd het bestek opgemaakt. In dit bestek zijn onder andere de technische bepalingen opge-

nomen die een omschrijving geven van het skatepark volgens de voorkeuren van de skaters, bladers en bikers van Bever,

Galmaarden en Herne die deelnamen aan de participatiemomenten. Naast deze technische bepalingen zijn ook de gun-

ningscriteria opgenomen die toegepast zullen worden bij de gunning van de opdracht.

De gemeenteraden van Bever, Galmaarden en Herne hebben het bestek voor de opdracht “Ontwerp en aanleg skate-

park” goedgekeurd. De aanbesteding heeft betrekking op de opmaak van het ontwerp en de aanleg van het interge-

meentelijk skatepark ter waarde van 82.600 euro excl. btw op het gemeentelijk sport- en recreatiecentrum Markedal in

Tollembeek. De gemeenteraden van Herne en Bever machtigen het lokaal bestuur van Galmaarden om bij wijze van een

occasionele gezamenlijke opdracht het beheer van de plaatsingsprocedure te voeren.

De aangeschreven firma's hebben tot 14 juli de tijd om hun offerte in te dienen. Nadien zullen de offertes vergeleken

worden en zal de opdracht gegund worden aan de firma die - rekening houdende met de gunningscriteria - de econo-

misch meest voordelige offerte heeft ingediend.

Gemeente Galmaarden



Beter te vroeg dan te laat

"Beter te vroeg dan te laat" is een vaak gehoord
gezegde dat zeker ook van toepassing is op senioren
wanneer het gaat om vooruitziend te zijn en tijdig
maatregelen te treffen die problemen moeten voor-
komen wanneer zij plots niet meer in staat zijn om

hun eigen belangen te behartigen.

Wilsonbekwaamheid door dementie, plotse gevolgen
van een ernstige ziekte of ongeval zijn vaak de oor-
zaak van heel wat problemen die kunnen voorkomen
worden door tijdig maatregelen te treffen.

Een zorgvolmacht

Heel wat zaken kunnen vooraf geregeld en bepaald
worden door het opstellen van een zorgvolmacht
waarbij er aan één of meerdere personen de
bevoegdheid wordt gegeven om jouw financiéle en
praktische zaken te beheren en af te handelen.

Je kan ook vooraf bepalen naar welk woonzorg-
centrum je later wil gaan en op welke wijze je in deze

fase van jouw leven wil behandeld worden.

Wanneer je wilsonbekwaam zou worden, is deze
zorgvolmacht een zekerheid dat jouw wensen
gerespecteerd en uitgevoerd worden.

Een zorgvolmacht moet wel geregistreerd worden bij
een notaris die je hierbij graag zal bijstaan.

Een bewindvoerder
Aan te raden is om ook tijdig een bewindvoerder
aan te duiden, hetgeen wettelijk wordt vastgelegd
door de vrederechter. Heb je een voorkeur voor een
persoon die deze taak op zich zou nemen, dan kan
dit bij de notaris vooraf gemeld worden.

Wacht niet tot 5 na 1
Dan kan het te laat z

Een wilsverklaring

Je hebt ook de mogelijkheid om voorafgaande wils-
verklaringen vast te leggen waarbij je kan bepalen
welke medische handelingen en onderzoeken er in
jouw levenseinde al dan niet mogen gedaan worden
en of je bij onomkeerbare comateuze toestand
palliatieve zorgen of euthanasie wenst.

Ook alle andere wensen omtrent jouw levenseinde
kan je vooraf bepalen.

Bij dit alles is communicatie met jouw familieleden,
zorgverleners en huisdokter ten zeerste aangeraden.

Eénmaal alles is vastgelegd zal het heel wat ge-
moedsrust brengen alsook een opluchting zijn voor
jezelf en jouw familieleden die op deze wijze weten
hoe alles moet geregeld en uitgevoerd worden.

Seniorenraad:

seniorenraad@gmail.com




Een gele doos redt levens!

Eerstelijnszone Pajottenland lanceert, in samenwerking
met de gemeenten Bever, Galmaarden, Gooik, Herne,
Lennik, Roosdaal en Ternat een gratis gele doos voor

thuiswonende 80-plussers.

Waarvoor dient de gele doos?

De gele doos is een herkenbare gele bewaardoos, waar
medische gegevens (bv. medische fiche, medicatie-
schema, info over een chronische ziekte, fiche vermiste
personen, ... ) in bewaard kunnen worden. Er zit ook
een sticker in, die aan de binnenzijde van de voordeur
gekleefd moet worden. Zo weten de hulpdiensten dat er
een gele doos aanwezig is en dat ze daar de juiste info
om gepaste medische hulp te bieden, kunnen vinden.
Daarom is het ook belangrijk dat de medische gegevens
steeds actueel zijn, want die gele doos kan levens redden!
Want hoe sneller en gepaster de hulpdiensten kunnen

reageren, hoe minder kostbare tijd er verloren gaat.

VOOR
80-PLUSSERS

DOOS

REDT
LEVENS

STICKER BEWAREN
BINNENKANT IN
VOORDEUR KOELKAST

MEDISCHE FICHE FICHES
MEDICATIESCHEMA REGELMATIG
VERMISSINGSFICHE BIJWERKEN

Verspreiding van de gele doos

Samen met de gemeenten Bever, Gooik, Herne, Lennik,
Roosdaal en Ternat delen we in totaal 3.650 gele dozen
uit. Alle thuiswonende 80-plussers hebben ondertussen
van het lokaal bestuur van Galmaarden een brief ontvan-
gen waarmee ze hun gele doos kunnen komen afhalen.

Eris 1 gele doos per gezin voorzien.

Ook jij kan helpen!

We vragen aan familieleden, mantelzorgers, buren, ... om
mee toe te zien op het afhalen van de gele doos en het
correct invullen van de fiches. Want hoe meer medische
informatie er in de gele doos zit, hoe beter. Natuurlijk
hopen we dat de gele doos niet al te vaak gebruikt moet

worden, maar dat ze wel voor een veilig gevoel zorgt.

Voor iedereen
Ook jij kan een eigen gele doos maken!
Op onze website vind je de verschillende fiches terug.

Zo kunnen we samen levens redden.

MEER INFO:

www.galmaarden.be/de-gele-doos

C@O EERSTELIINSZONE
L5 PAJOTTENLAND

in samenwerking met de lokale besturen van
Bever, Galmaarden, Gooik,
Herne, Lennik, Roosdaal en Ternat
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Ontdek het nieuwe net van De Lijn

Dankzij Hoppin, de nieuwe mobiliteitsvisie van de Vlaamse
overheid zal je trein, tram, bus en flexvervoer makkelijker com-
bineren met je eigen fiets of wagen. Ook de Lijn stemt haar

aanbod beter af. Een aanbod dat écht inspeelt op jouw noden.

Wegwijs met nummers

Binnen het nieuwe net van De Lijn krijgen heel wat lijnen
een nieuw lijnnummer. De keuze van de lijnnummers is
niet lukraak gebeurd. Ze zorgen in de toekomst voor een
logisch samenhangend geheel:

+ De laagste lijnnummers (meestal met maar één cijfer)
zijn stadslijnen. Ze bedienen de wijken en attractiepolen
binnen een stadsgebied en rijden meestal aan een vrij
hoge frequentie.

+ Bestaat een lijnnummer uit twee cijfers? Op zo'n lijn kan
je de hele dag rekenen, met een vaste regelmaat. Bijvoor-
beeld om het half uur of om het uur. Soms zijn er nog
extra ritten in de spitsuren.

* Sommige lijnen rijden enkel in de spitsuren, bijvoorbeeld
om scholen of bedrijven te bedienen. Deze hebben een
lijnnummer met drie cijfers. In onze regio gaat het over de
lijinen 711,712,713, 714 en 717.

o

7(&] hu.)l;ln Beweeg mee naar minder CO, '_i:'"
\S

Combimobiliteit

Het nieuwe net sluit aan bij de visie rond combimobiliteit:
verschillende vervoermiddelen combineren om je be-
stemming te bereiken. Denk aan de trein, tram, bus, een
deelfiets of deelwagen. Maar ook je eigen fiets gebruiken
en wandelen horen erbij. Je wandelt of fietst bijvoorbeeld
naar het station, waar je de trein en dan de bus neemt. Of
je neemt de auto tot aan de park-and-ride en neemt daar

de bus naar het stadscentrum.

Het nieuwe net in Galmaarden

De lijnen vanuit Geraardsbergen richting Bever en Edingen
krijgen nieuwe lijnnummers:

+ Lijn 711

Geraardsbergen - Moerbeke - Galmaarden - Edingen

* Lijn 712

Geraardsbergen - Moerbeke - Galmaarden - Bever

+ Lijn 713

Geraardsbergen - Moerbeke - Viane - Akrenbos - Bever
+ Lijn 714

Geraardsbergen - Moerbeke - Viane - Herhout - Bever
+ Lijn 717

Geraardsbergen - Atembeke - Waarbeke - Denderwindeke

Je reis uitstippelen?
Dat kan via de routeplanner of app van De Lijn.
Maak dus snel een account aan in hun app of surf naar

delijn.be/nieuwenet.
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Regionaal mobiliteitsplan

Vervoerregio Vlaamse Rand * ontwerp

Vervoerregio

De vervoerregio Vlaamse Rand heeft de afgelopen jaren werk
ﬁ VLAAMSE RAND

gemaakt van de opmaak van een Regionaal Mobiliteitsplan.
Dit plan werd door de lokale besturen, samen met de ver-
schillende Vlaamse mobiliteitspartners (MOW, AWV, De Lijn,
De Werkvennootschap, Vlaamse Waterweg) opgesteld. Ook
andere partners werden betrokken, zowel op Viaams als pro-
vinciaal niveau. Uiteraard werden de mobiliteitsdiensten van
het Brussels Hoofdstedelijk Gewest eveneens betrokken. Een
nauwe en goede samenwerking met hen is van groot belang.

Mobiliteit stopt ook niet aan gewestgrenzen.

REGIONAAL
Doel van ons regionaal mobiliteitsplan MOBI LITEITSPLAN

Het Regionaal Mobiliteitsplan werkt naar een veilige en 2030

leefbare regio en dit via een beter mobiliteitsaanbod en
] ONTWERP
een betere infrastructuur met aandacht voor voetgangers,

fietsverbindingen en openbaar vervoer. Zo wordt onze

vervoerregiovlaamserand.be

mobiliteit duurzamer.

In tweede orde werken we ook op de pijlers Gedrag en
Ruimte waar we vooral een duurzamere mobiliteit willen L )
Je kan ook terecht op een digitale infomarkt voor meer
stimuleren. . o . .
uitleg en toelichting via volgende link: https://geoportal.
swecobelgium.be/portal/apps/storymaps/stories/4fe277919

Voor alle weggebruikers, zowel de fiets, de bus, de trein, de
g8 bf048c7a0cadad4d3f1849b

auto en de logistiek, werd een ideaal scenario uitgewerkt.
Om dat scenario te realiseren, bevat het Regionaal Mobi- .
o o _ . Opmerkingen?
liteitsplan 130 concrete acties die de komende jaren in de o
) ) Bezorg ze tot en met 29 juli 2023:
vervoerregio Vlaamse Rand zullen worden uitgerold. ] .
* per mail: vervoerregio.vlaamserand@vlaanderen.be

+ via afgifte tegen ontvangstbewijs op het gemeentehuis

Openbaar onderzoek

Het ontwerp RMP en ontwerp plan-MER liggen in
openbaar onderzoek tot 29 juli 2023.

Je kan deze documenten raadplegen: Vervoerregio

+ via de website van de vervoerregio: viaanderen.be/open- VLAAMSE RAND

baar-onderzoek-vervoerregio-vlaamse-rand

+ op afspraak bij de dienst Infrastructuur 054 89 04 20

MEER INFO:
Dienst infrastructuur « 054 89 04 20

infrastructuur@galmaarden.be

Gemeente Galmaarden



Project WarmNest: wat is dat?
Interview met An Verspecht van Klimaatpunt

Ongeschikte, onbewoonbare of leegstaande woningen om-
vormen tot energiezuinige sociale woningen: dat is het doel
van het project WarmNest. Zo willen ze uiteindelijk meer
duurzame en energiezuinige woningen op de sociale huur-
markt krijgen en mensen die geen woning op de privémarkt

kunnen betalen, een kans geven om comfortabel te wonen.

Ecobouwers sprak met An Verspecht van Klimaatpunt, die de

renovaties zelf opvolgt.

© Foto en tekst afkomstig van Ecobouwers.be

Leegstand tegengaan door woningen te reno- keuken en de badkamer op. We willen echt dat de toe-

veren: hoe werkt dat precies? komstige huurders een fijn, energiezuinig huis krijgen dat
Leegstand in steden en gemeenten is zonde: de eige- helemaal mee is met de hedendaagse normen.
naars betalen een leegstandsbelasting en ondertussen

zijn er mensen op zoek naar een betaalbare woning. Waarom zou een huiseigenaar met jullie aan de

Bovendien bezorgen leegstaande woningen de buren slag gaan?

overlast. Wij zorgen ervoor dat de woning gerenoveerd  In het renovatietraject werken we een voorstel uit op

wordt in samenspraak met de eigenaar, en we bieden
hen een gegarandeerde huurinkomst. De woningen
worden dus energiezuinig en verhuurklaar gemaakt.
Uiteindelijk is het doel om meer energetisch gereno-
veerde woningen op die manier op de sociale huur-

markt te krijgen.

Welke huizen komen in aanmerking?

Elke woning waar een renovatie nodig is en waar de
eigenaar bereid is om sociaal te verhuren: dat kan de
woning van ouders of grootouders zijn die recent leeg
kwam te staan, maar even goed een woning die al jaren
leegstaat of een aangekochte woning. We focussen ons
op renovaties zonder tussenkomst van een architect.
We gaan geen structurele wijzigingen doen, tenzij de
eigenaar dat vraagt. We zorgen er vooral voor dat de
woning energetisch in orde is: we vervangen de ramen,
we plaatsen isolatie in dak, gevel en kelderplafond.

Ook de technieken worden vernieuwd en we frissen de

Gemeente Galmaarden

maat: wij gaan op zoek naar aannemers, analyseren de

offertes en spreken dan alles door met de eigenaars. Als
zij akkoord gaan dan starten we de werken en volgen we
die ook volledig op. De eigenaar wordt zo eigenlijk volledig

ontzorgd.”

In welke mate is de eigenaar van de woning
betrokken bij de renovatie?

Uiteindelijk heeft de eigenaar het laatste woord, omdat
die met zijn/haar eigen centen de renovatie betaalt. Na-
tuurlijk zijn er een heleboel voordelen zoals de renteloze
lening, verhoogde energiepremies en het feit dat de eige-

naar zorgeloos kan renoveren en verhuren.

Wij doen voorstellen en we zoeken uit wat het meest voor-
delig is. We bespreken dat dan met de eigenaar en geven
daarin ook advies. We proberen bijvoorbeeld zo grondig
mogelijk te isoleren, en waar mogelijk met ecologische

materialen. PUR, zeker in gespoten vorm, is bijvoorbeeld



nog steeds een goedkope optie, maar dat raden we
toch af in het kader van een milieuvriendelijke woning.
Het prijsverschil met die ecologische materialen is

trouwens ook niet zo groot meer.

Tot welk energielabel renoveren jullie de
woningen?

Onze ambities liggen hoog met de renovaties. Achter
het principe “renoveren tot label D als eerste stap”
staan wij totaal niet: daar schiet je niks mee op. Als wij
renoveren, dan gaan we voor een goed label B. Bedenk
daarbij dat we woningen onder handen nemen van
label F met enkel glas en geen dakisolatie. Het is een
behoorlijke klus, maar uiteindelijk zijn de woningen
energiezuinig, en is de stap tot een label A niet zo groot

meer.

Hoe houden jullie de renovatie en huurprijs
achteraf betaalbaar?

De Woonmaatschappij hanteert bepaalde prijzen die
lager liggen dan de conventionele huurmarkt. Potenti-
ele huurders moeten daar dan wel ingeschreven zijn.
De Woonmaatschappij waarborgt dan het huurbedrag.
Aan de andere zijde houden we de renovaties betaal-
baar door goede keuzes te maken. Eigenaars die met
ons renoveren, hebben bovendien recht op verhoogde

premies.

Jullie experimenteren ook met circulair
bouwen. Hoe lukt dat?

Klopt, we kijken samen met de aannemer wat er nog
gerecupereerd kan worden in de woningen. We herge-
bruiken zoveel mogelijk van de werf zelf. Stel dat er in
het dak nog wat isolatie zat, en dat is nog in degelijke
staat, dan gaan we dat hergebruiken op een andere
plek. Ook radiatoren, planken, deuren, vloeren - noem
maar op - proberen we te recupereren. Aannemers
hebben vaak nog de instelling om alles te slopen enin

de container te gooien. Dat willen we vermijden.

Probleem is als er niet voldoende recuperatiemate-
riaal beschikbaar is. Begin maar eens te zoeken naar
zwarte tegelplinten op de tweedehandsmarkt. Het is
een zoektocht, die tijd en geld vraagt, en niet altijd de
moeite loont. Uiteindelijk willen we ook het budget van

de eigenaar respecteren.

Gaan de aannemers ook mee in dit verhaal?
Dat lukt. Onze aannemers staan hier zeker voor open.

Het is fijn om te zien dat goed materiaal niet meer zo

vlug wordt weggegooid. Keukens worden niet meer

klakkeloos vervangen, en andere materialen worden
steeds vaker hersteld of hergebruikt. Toch is het balan-
ceren. Het zoeken en herstellen van recupmaterialen is

een investering die terugverdiend moet worden.

Ook zijn we aan het kijken of we de meubels die in de
woning staan kunnen behouden, omdat de huurders
soms niet de middelen hebben om zelf veel meubels te
kopen. Inbouwkasten en gordijnen zijn vaak op maat
gemaakt, en die moeten nu verplicht verwijderd wor-

den. Zonde. Dat moet beter kunnen.

Jullie moeten woningen efficiént verbouwen

met een goed oog op het budget. Wat zijn jouw
beste leerlessen voor andere verbouwers?

De verhouding tussen prijs-kwaliteit is niet evident.
Maar als ik één tip zou mogen geven, dan is het: goed-
koop is duurkoop. Boet niet te veel in op kwaliteit,
want dan ga je je materialen snel moeten vervangen

en da's niet altijd gemakkelijk. Een goede vakman heeft
ook zijn prijs.

Een tweede tip: heb geen schrik om naar een schrijn-
werker te stappen om bijvoorbeeld een oude keuken
op te lappen of op maat te laten maken. Mensen den-
ken vaak dat dat heel duur is, maar in realiteit is dat
niet zo. Schrijnwerkers kunnen prachtige dingen maken

tegen een prijs die concurrentieel is met de bekende

, Klimaat
Pajottenland K Zen

WarmNest maakt renoveren en sociaal

keukenzaken.

verhuren eenvoudig zonder zorgen in regio
Pajottenland & Zennevallei en omstreken.
Interesse om van jouw pand een WarmNest
te maken? Stuur een mailtje naar
warmnest@klimaatpunt.be

Meer info vind je op www.galmaarden.be/warmnest

Gemeente Galmaarden



Levenslang leren en het landschap versterken. Mooie combi-

natie toch! Regionaal Landschap Pajottenland & Zennevallei
heeft weer heel wat cursussen in petto vanaf dit najaar. Steek

Jif met hen de handen uit de mouwen?

+ Plukcursus hoogstamfruit

Hoe weet je wanneer fruit plukrijp is? Veilig met een ladder
omgaan, fruit goed en lang bewaren, handige manieren
om fruit uit hoogstamboom te plukken... Expert Bruno
Vandewinckel zet je op weg om veilig en correct fruit te
plukken in een hoogstamboomgaard. We geven je ook
uitleg over Goed Geplukt, ons platform om mensen met
boomgaarden in contact te brengen met kandidaat-pluk-
kers die op zoek zijn naar fruit. Tip: Breng je lunch mee om

na de cursus te picknicken in onze mooie boomgaard.

WANNEER: Zondag 3 september van 10 tot 13 uur
WAAR: Oude Pastorie, Donkerstraat 21, 1750 Gaasbeek
PRIJS: 10 euro

LESGEVER: Bruno Vandewinckel

INSCHRIJVEN: www.pajot-zenne.be

+ Basiscursus 2023: knot- en hakhoutbeheer

In deze cursus focussen we ons op het beheer van knot-
bomen en hakhout. De basis van deze technieken wordt
toegelicht in 2 lesdagen: 1 dag theorie, 1 dag praktijk.

We maken je graag bewust(er) van de nood aan een goed
beheer volgens de juiste en vooral veilige technieken. Bo-
vendien sluit deze opleiding mooi aan bij het knotseizoen
dat opnieuw voor de deur staat. Zo kunnen geinteres-
seerde en beginnende knotters meteen zelf aan de slag als
vrijwilliger voor Regionaal Landschap Pajottenland & Zen-

nevallei. (!) Deelname aan de twee lesdagen is verplicht.

Gemeente Galmaarden

WANNEER: twee zaterdagen (oktober en november 2023)
WAAR: Pajottenland / Zennevallei (nog te bepalen)

PRIJS: 40 euro voor de twee lesdagen (broodje inbegrepen). Kost
wordt terugbetaald indien je nadien als vrijwillige knotter aan de
slag gaat in ons werkingsgebied

INSCHRIJVEN: tot 11 september via www.pajot-zenne.be

+ Snoeicursus hoogstamfruitbomen

Heb je een hoogstamboomgaard? Dan is het belangrijk om
je bomen in ‘'vorm’ te houden! Een correcte snoei is niet
alleen belangrijk voor een goede oogst. Het draagt ook bij
tot het vormen van gezonde en landschappelijk waarde-
volle hoogstamfruitbomen, die voor mens en dier veel te
bieden hebben.

In deze basiscursus leer je welke fruitsoorten je in de
winter moet snoeien. De vormsnoei wordt toegepast op
fruitbomen van ongeveer 5 jaar tot 15 jaar oud die 2 jaar

geleden een onderhoudssnoei hebben gekregen.

WANNEER: Zaterdag 2 december 2023 van 13 tot 16 uur

WAAR: Plattelandscentrum Paddenbroek, Paddenbroekstraat 12,
1750 Gooik

LESGEVER: Patrick Heyerick (www.hoogstamboomgaard.be)
PRIJS: 10 euro

INSCHRIJVEN: tot 24 november via www.pajot-zenne.be

+ Cursus heggen leggen
+ Cursus hakhout & knotten met

handgereedschap
INFO EN INSCHRIJVEN: via www.pajot-zenne.be/agenda/onze-

cursussen-handen-uit-de-mouwen

ionaal landsc
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Bestel nu jouw regenton!

Zoals je al kon lezen in een vorige editie van ons infoblad,
nemen we samen met een aantal andere gemeenten deel

aan de groepsaankoop voor regenwatertonnen.

Met deze groepsaankoop willen we als lokaal bestuur
inwoners stimuleren om regenwater op te vangen en te
hergebruiken. Het regenwatertonnenproject biedt een
laagdrempelige en voordelige oplossing voor het opvan-
gen en hergebruiken van regenwater. Met regenwater kan
je de tuin sproeien, het terras poetsen of de auto wassen.
Vaak gebruiken mensen gewoon leidingwater om die klus-
sen te doen: gemiddeld komt dat op 120 liter drinkwater
per persoon per dag. En in warmere periodes stijgt dit zelfs
naar 150 liter per persoon per dag. Het installeren van een
eigen regenton kan in dit verband water en centjes bespa-

ren. En het klimaat vaart er wel bij.

Bestel nu jouw regenwaterton!

De regenwatertonnen en toebehoren kunnen tot 15
september 2023 worden doorgegeven. Haviland verzamelt
alle aanvragen en plaatst vervolgens de bestellingen bij

de leverancier. Na het plaatsen van je bestelling ontvang

je een factuur rechtstreeks van de leverancier. Je betaalt die
binnen de vooropgestelde termijn en wacht op een seintje
voor de afhaling. Bestellen kan via www.haviland.be/nl/
regenwatertonnen-2023. Op deze website kan je ook info
terugvinden over de prijzen, de beschikbare modellen en
voorwaarden voor aankoop en levering.

De ton wordt geleverd op een centrale locatie in onze ge-
meente. Kandidaat-kopers kunnen ervoor kiezen om deze
zelf te installeren, maar kunnen indien gewenst ook beroep
doen op een installateur die instaat voor levering en instal-

latie aan huis.

De deelnemende gemeenten zijn: Asse, Galmaarden, Linke-
beek, Machelen, Merchtem, Overijse, Steenokkerzeel, Ternat,

Wemmel.

MEER INFO:

milieu@galmaarden.be * 054 89 04 30

Hans van Thienen ¢« hans.vanthienen@haviland.be » 0485 44 11 21
Reindert De Schrijver * reindert.deschrijver@klimaatpunt.be ¢

0497 41 2215

Subsidie ontharden en vergroenen

Het lokaal bestuur Galmaarden wil in het kader van het
klimaatactieplan 2030 vergroening stimuleren en onder-
steunen door middel van subsidies.

Ontharden en vergroenen is voor vele zaken goed:

+ Een betere bodemkwaliteit: door ontharding wordt de
bodemkwaliteit terug verbeterd en krijgt de bodem terug
de kans om zijn functies te herstellen.

+ Aangenamere leefomgeving: door te ontharden wordt
er meer open, groene ruimte gecreéerd. De leefkwaliteit
wordt hierdoor verhoogd.

+ Grotere biodiversiteit: de extra ruimte voor groen kan
zorgen voor een grotere biodiversiteit. Daarnaast zorgt het
kiezen voor streekeigen beplanting ook voor een grotere
biodiversiteit.

+ Minder hittestress: verharding absorbeert warmte en

straalt die terug uit, waardoor de temperatuur sterk

verhoogt in verharde omgevingen. Ontharding en meer
groen verminderen het hitte-eilandeffect.

+ Minder wateroverlast: ontharden zorgt voor meer
infiltratiecapaciteit van regenwater en is dus een grotere
bescherming tegen overstromingen en droogte.

Het verhoogt de veerkracht van ons watersysteem.

+ Betere luchtkwaliteit: door te ontharden en de ruimte

van groen te voorzien maken we onze lucht gezonder.

MEER INFO:

Het subsidiereglement en het aanvraagformulier vind je terug op
www.galmaarden.be/milieu-premies-en-subsidies of kan je opvragen
bij de milieudienst:

milieu@galmaarden.be « 054 89 04 30

Gemeente Galmaarden



Een wandeling in de vrije natuur samen met je trouwe vier-

voeter doet deugd. Het is gezond en goed voor de conditie,
voor jou en je hond. Maar aangelijnd staat netjes. Niet alleen
omdat het nu eenmaal moet, maar ook omdat je er de na-
tuur, andere wandelaars en je hond zelf mee beschermt.

+ Het is helemaal niet zo veilig voor je trouwe vriend in
de vrije natuur. Een andere hond of een opgeschrikt
paard kunnen je hond verwonden. Maar je viervoeter
kan ook afdwalen of achter een dier aanlopen en zo op
de autoweg terechtkomen. Bovendien maken loslopende
honden meer kans op een ziekte of ongewenste passa-
giers (teken).

+ Elk jaar sterven er dieren omdat ze gebeten worden
door een loslopende hond. Zelfs reetjes ontsnappen er
niet aan. Maar een hond hoeft niet te bijten om een dier
te doden. Een geurspoor op een jonge ree, een konijn,
een vogel of een ander dier, kan voldoende zijn om
verstoten te worden.

* Een onbekende hond die op je afloopt, is beangstigend.
Zeker voor een kind. En hoe lief je hond ook is, een dier
is in de vrije natuur nooit volledig betrouwbaar. Je hond
kan opgeschrikt worden en angstig reageren, blaffen of
erger. Bijtincidenten met wandelaars of joggers gebeu-
ren vaker dan je denkt.

+ Het staat in vrijwel elk gemeentelijke politie-
reglement: honden horen aan de leiband op het
openbare domein. Voor de jacht kan er wel een uitzon-
dering worden toegestaan op deze aanlijnverplichting.
Daarnaast is er ook de Vlaamse regelgeving rond natuur-
en bosbehoud. Die stelt duidelijk dat honden in bossen
en natuurgebieden altijd aan de leiband moeten worden

gehouden. Je riskeert een boete als je dat niet doet.

Gemeente Galmaarden

Diervriendelijke
gemeente

Galmaarden werd de 45t¢diervriendelijke gemeente van
Vlaams-Brabant. Een diervriendelijke gemeente ontvangt
van de provincie Vlaams-Brabant een label na onder-
schrijving van de ‘beginselverklaring’. Daarmee verbindt
ze zich tot het nemen van diervriendelijke maatregelen
en rekening te houden met dierenwelzijn in het alge-

mene beleid.

VLAAMS-
* BRABANT

DIERURIENDELiJK
GALMAARDEN

De ondertekening van de ‘beginselverklaring diervrien-
delijke gemeente’ houdt in dat onze gemeente ernaar
streeft om rekening te houden met dierenwelzijn in ons
beleid. Het label dient als uithangbord voor de inwo-
ners om de gemeentelijke inzet voor dieren kenbaar te

maken.

MEER INFO

www.galmaarden.be/diervriendelijke-gemeente



VAKANTIE,fecklisl*

JE HUISDIER
BLIJFT THUIS EN

EEN VERZORGER

KOMT LANGS

*
M Alle puntjes bij
‘Als je dier thuisblijft’
B’ Laat jouw contactgegevens
én die van de dierenarts achter

B’ Zorg voor voldoende eten en
drinken, verzorgingsproducten
en indien nodig medicatie

&/ Kennen je verzorger en je
huisdier elkaar al? Laat ze op
voorhand al eens kennis maken

vertrouwde mand/kooi/
kussen, ... mee

S JE HUISDIER ¢ HUISDIER GAAT
AAT JE
M NSIO
= 0P VAKANTIE @ ‘ opS‘éE&&‘.‘éﬁg

B’ Chip? Inentingen?
Europees paspoort voor je dier?

Q{ Zoek de lokale wetgeving op
(bv muilkorf nodig?)

Drinkwater en plastiek zakjes
voor onderweg

| Gegevens dierenarts

| Medicatie, tekentang
en zonnecréme

Extra handdoeken voor de poten
van je huisdier

comfort voor de dieren,
de tijd van de verzorgers
en de veiligheid

Laat je huisdier kennis
maken met de omgeving

0/ Vraag na wat je moet

meegeven (voeding,
producten, medicatie, ...)

JE HUISDIER GAAT
NAAR FAMILIE OF
VRIENDEN

v

| én geef ook nog de eigen

o/ W

E Ga al eens kijken naar het

l i ULAAMS-

BRABANT

Vakantiehuisje geboekt?
Denk ook aan dat van je dier.

Dieren en warm weer

Dieren hebben tijdens warme dagen extra aandacht no-
dig. Ook zij hebben last van de hitte. Met enkele tips kan
je je dier helpen de hitte te trotseren. Belangrijk is om

voor verkoeling te zorgen en inspanningen te vermijden.

* Zorg dat je dier steeds verkoeling of de schaduw kan
opzoeken. Landbouwhuisdieren zoals paarden, ezels,
schapen en geiten hebben beschutting nodig zoals
bomen of een schuilhok. Een metalen container is onge-

schikt als huisvesting op warme en koude dagen.

+ Bij warm weer eten dieren minder en drinken ze veel
meer. Zorg daarom voor voldoende vers drinkwater.
Hou er rekening mee dat het water snel verdampt.
Voorzie daarom extra drinkbakken die niet kunnen

worden omgestoten.

+ Voor kleine dieren kan het voldoende zijn om een
schaal water of een (modder)plas te voorzien. Zorg dat
duiven, kippen en andere vogels zowel kunnen baden in
een lage schaal water als een stofbad kunnen nemen.
Voor grote dieren loont het om een poel in de weide aan

te leggen, als je daar de ruimte voor hebt.

+ Laat je dieren niet verbranden! Ook dieren kun-

nen verbranden, vooral als ze een witte of lichte vacht
hebben. Ook de voetzolen zijn gevoelig. Heet asfalt en
straatstenen veroorzaken brandwonden. Laat je hond

dus nooit op hete asfalt of tegels lopen.

+ Laat je dier nooit alleen achter in een auto! Zelfs bij re-
latief milde buitentemperaturen of op een schaduwrijke
plek loopt de temperatuur in de auto razendsnel op.

Vermijd transport in de hitte.

+ Oververhitting kan je herkennen als de dieren er
vermoeid of levenloos uitzien. Vaak houden ze de bek
of snavel open en hijgen ze. Honden en katten met een

korte snuit zijn extra gevoelig aan oververhitting.

MEER TIPS:

Meer info en tips: www.galmaarden.be/dieren-en-warm-weer

Gemeente Galmaarden



Veilig in de zon!

In de zon vertoeven vinden we fijn, maar het moet veilig zijn!
Niet alleen tijdens de zomervakantie maar ook bij een Indian
summer, een zonnige skivakantie, komen deze preventietips

rond huidbescherming tegen de zon zeker van pas!

Vanaf een uv-index van 3 dien je je tegen zonnestralen te
beschermen. Pas hiervoor zeker deze 3 tips toe:

+ Zon weren: Blijf tussen 12 en 15 uur zoveel mogelijk uit
de zon en zoek de schaduw op. Wees bewust dat, zelfs

in de schaduw, omgevingsstraling van bv. water, zand en
sneeuw de blootstelling aan de zon verhogen.

+ Kleren: Bedek je huid met beschermende kledij, draag
een hoed of pet en een zonnebril met uv-bescherming.
Dicht geweven stof beschermt beter.

+ Smeren: Smeer je om de 2 uur royaal in met zonne-
brandcréme. Vergeet de lippen en de oren niet. Zonne-
brandcrémes geven geen volledige bescherming en wer-
ken alleen in combinatie met schaduw en kledij. Smeer je

zeker in na het zweten, zwemmen en afdrogen.

Besteed ook extra aandacht aan de bescherming van

(jonge) kinderen tegen UV. De huid van kinderen is dun-

ner en gevoeliger dan die van volwassenen. UV-stralen

dringen dus gemakkelijker diep door en beschadigen de

huidcellen. Hieronder 10 tips:

+ Zoek de schaduw op, zeker tussen 12 en 15 uur.

+ Geef je kind beschermende kledij.

* Smeer je kind elke 2 uur helemaal in met een water-
proof zonnebrandcréme van liefst factor 50.

+ Geef zelf het goede voorbeeld.

¢ Zorg dat je kind niet verbrandt.

+ Maak goede afspraken met de school.

+ Houd baby's en peuters tot 2 jaar uit de zon.

¢ Zorg dat je kind nooit onder de zonnebank of zonne-
lamp gaat.

+ Controleer de uv-index in je krant of op de website van
het KMI.

+ Wees extra voorzichtig bij reflecterende opperviakten

zoals water, sneeuw, strand...

Meer info vind je op www.galmaarden.be/zonneslim
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Stichting tegen Kanker

De schadelijkheid van de zon checken?
Download gratis de SUNSMART global UV APP!
Maar wat betekent UV index?

Lees er alles over via www.uvindex.be

Heb je vragen over kanker?

Bel gratis naar 0800 15 802 (bereikbaar tijdens de
kantooruren van 9 tot 18 uur) of vul het
contactformulier in op

www.kanker.be/uw-vraag-aan-kankerinfo

De patiént, zijn naaste, zorgverlener... kan hier terecht
met alle vragen i.v.m. kanker, behandelingen, steun...
Specifieke vragen worden beantwoord door onco-
professionals (specialist, onco-diétist, verpleegkundige,
psycholoog...)

Voor kankerpatiénten en hun naasten kan
psychologische steun via 6 gratis telefonische

sessies aangeboden worden en dit bij éénzelfde

onco-psycholoog .

Meer info via www.kanker.be/kankerinfo-0800-15-802-voor-

al-uw-vragen-over-kanker

BEL KANKER OP

0800 15 802

Professionele medewerkers
beantwoorden uw vragen over kanker



Infoavond drug-
preventie voor ouders

Drugs is niet meer weg te denken uit onze maat-

schappij. Daarom organiseert de intergemeentelijke PHE“[H“E

CHECK
PAJOTTENLAND'

preventiedienst, in samenwerking met de politie en
het centrum voor geestelijke gezondheid, een
infoavond voor ouders. De bedoeling is om ouders
preventief te informeren en tips mee te geven. Met de
productkoffer zet de intergemeentelijke preventiedienst

de meest voorkomende drugs op rij.

WANNEER: dinsdag 19 september van 19.30 tot 21.30 uur
WAAR: feestzaal Jo Baetens, Alfred Algoetstraat 77 te Lennik
VOOR WIE: voor alle ouders die meer willen weten over de
signalen van druggebruik, hoe je kan praten met je kind over
alcohol en drugs en die meer willen weten over de verschillende
soorten drugs.

PRIJS: deze infoavond is gratis

INSCHRIJVEN: inschrijven is verplicht via 0473 88 62 57 of via

bianca.vanreepinghen@gooik.be. (!) De plaatsen zijn beperkt.

Anoniem drugsmeld-
punt Vlaams-Brabant

lllegale drugsproductie is ook in Vlaams-Brabant een
stijgend fenomeen dat tot gevaarlijke situaties kan lei-
den. Een eenvoudige melding van een verdachte situatie
draagt misschien bij tot het succesvol afronden van een

grootschalig onderzoek.

Vermoed je het bestaan van een cannabisplantage,
drugslabo of drugsafval? Meld dit dan anoniem via
www.anoniemdrugsmeldpuntviaamsbrabant.be!

Andere meldingen omtrent drugsfeiten zoals verkoop of
gebruik in verkeer, mag je rechtstreeks doorgeven aan

de lokale politie.

anoniem
drugsmeldpunt
vlaamsbrabant.be

@

MEER INFO

Meer info en tips lees je op
www.anoniemdrugsmeldpuntviaamsbrabant.be
Dit meldpunt is geen noodcentrale!

Voor dringende hulp bel je 101!

~ Activiteiten in het kader

van mentaal welzijn

We willen in het Pajottenland voldoende aandacht
schenken aan mentaal welzijn, want je niet goed
voelen in je hoofd is echt niet fijn. In samenwer-

king met het intergemeentelijk gezondheidsplat-

form en Avansa, organiseert de intergemeentelijke
preventiedienst van het Pajottenland een aantal activitei-
ten in kader van het mentaal welzijn. Op 10 september is
het de werelddag van suicidepreventie en op 10 oktober
is het de werelddag van de geestelijke gezondheid. Je
soms niet goed in je vel voelen, is ok. Dus schrijf je snel
in voor één van onderstaande activiteiten en krijg extra
tips! Binnen dit kader zal je begin oktober ook \
weer tal van spreuken in het straatbeeld zien.

+ Stiltewandeling (max 5 km)

WANNEER: zondag 10 september van 14 tot 15.30 uur
WAAR: Kerk Akrenbos, Bever
+ Stiltewandeling (max 5 km)
WANNEER: zaterdag 23 september van 14 tot 15.30 uur
WAAR: Domein Groenenberg, Lennik

* Workshop: Zelfzorg in tijden van verandering
WANNEER: zaterdag 30 september van 9.30 tot 12.30 uur
WAAR: GC Baljuwhuis
MEER INFO: zie pagina 36

+ Ademsessie
WANNEER: woensdag 4 oktober van 19.30 tot 21.30 uur
WAAR: GC De Cam, Gooik

* Workshop: omgaan met stress en angst
WANNEER: zaterdag 7 oktober van 10 tot 12.30 uur

WAAR: GC Dominicanessenklooster, Herne

MEER INFO OF INSCHRIJVEN: www.avansa-hallevilvoorde.be

Word vrijwilliger bij hulplijn Tele-Onthaal
Maak het verschil met jouw woorden en word een
luisterend oor voor de 350 mensen per dag die nood
hebben aan een ondersteunend gesprek.

Volg de opleiding tot telefoon- of chatvrijwilliger bij
Tele-Onthaal en schrijf je nu in voor de trainingsreeks
die start op zaterdag 7 oktober.

INFO EN INSCHRIJVEN: www.tele-onthaal.be/word-vrijwilliger
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LOKALE POLITIE
PAJOTTENLAND

Dringende politiehulp
Bel het noodnummer 101 of 112!

Niet dringende politiehulp

Contacteer onze politiezone via het blauwe
nummer 054 31 35 01.

Op dit gecentraliseerde nummer kan je
steeds terecht voor niet-dringende politie-
hulp en voor vragen en contactverzoeken

voor jouw wijkagent.

Openingsuren
Raadpleeg steeds de website voor de
meest recente informatie.

www.politiepajottenland.be

Wens je langs te komen, maak dan zeker
vooraf een afspraak.

Dit kan via het reservatiesysteem op de
website www.politiepajottenland.be of
via het nummer 054 31 35 01.

www.facebook.com/politiepajottenland

Volg 'Politie Pajottenland' op Facebook

BRANDWEER
TOLLEMBEEK

Hernestraat 51

Tollembeek

Noodnummer

112

Volg 'Brandweer ZVBW post Tollembeek’
ook op Facebook.
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Eén gecentraliseerd
onthaal

De Lokale Politie Pajottenland is vanaf 1 juni overgestapt
naar één gecentraliseerd onthaal te Gooik - Kester,

Edingsesteenweg 308.

Openingsuren

Je kan er voor informatie, doorverwijzingen en algemene
vragen terecht van maandag tot en met vrijdag van 8 tot
16.30 uur.

Om een formele klacht in te dienen, dien je steeds een
afspraak te maken (tenzij in dringende gevallen). Dit kan
via de website www.politiepajottenland.be of via het
algemeen nummer 054 31 35 01.

Je bent hiervoor, na afspraak, welkom op:

+ maandag van 15.30 tot 20 uur

+ woensdag van 12.45 tot 16.30 uur

¢ donderdag van 15.30 tot 20 uur

+ zaterdag van 09.15 tot 15.15 uur

Voor dringende politiehulp, altijd 101 bellen!

voertuigen werden
gecontroleerd op vrijdag 21
april 2023 tijdens een flits-
marathon waar ook onze

politiezone aan deelnam.

229 (of 9,1%) voertuigen waren in overtreding.



Al, een niet zo ver van je bed show....

In de media verschijnen er de laatste tijd veel artikels met
betrekking tot nieuwe technologieén binnen Artificiéle Intel-
ligentie (Al), zoals ChatGPT. Omdat Al al heel veel mogelijk-
heden kent, wil Politiezone Pajottenland ons kort toelichten
wat Al is en hoe dit reeds gebruikt wordt door criminelen bij

het plegen van internetcriminaliteit.

Al, of beter machinaal leren, is de mogelijkheid van een
machine om mensachtige vaardigheden te vertonen - zo-
als redeneren, leren, plannen en creativiteit. Het doet dit
op basis van twee zaken. Enerzijds gaat het proberen te
voorspellen wat er gaat komen (1,2,3,?). Anderzijds gaat
het verbanden zoeken tussen woorden (kleuren, felle
kleuren, donkere kleuren). Beiden gebaseerd op data

waar het toegang tot heeft.

Op basis van deze twee methoden zal het programma
antwoorden formuleren op gestelde vragen, tekenen,

muziek ‘maken’, .... De mogelijkheden zijn eindeloos.

Al staat op dit ogenblik nog in zijn kinderschoenen,
toch zien we al verschillende toepassingen binnen de
criminele wereld.

Internationaal worden er meldingen gemaakt over stem-
men, foto’s en video’s van familieleden die worden
nagemaakt. Zo wordt de Whatsapp fraude, waarbij je
via Whatsapp een bericht krijgt van je zoon of dochter
dat ze dringend geld nodig hebben, zeer realistisch.
Want wat doe je als je dochter je in paniek belt en je haar

stem 100% zeker herkent?

Een andere toepassing is de hulp die Al kan bieden bij
het programmeren van een virus, volledig naar de

smaak van de crimineel.

Een toepassing die dichter bij huis ligt, is de taalapplica-
tie ChatGPT waarbij je antwoord krijgt op al je vragen.
Zo krijgt een crimineel heel snel correcte informatie over
hoe je ervoor zorgt dat mensen je meteen vertrouwen.
Of kan je door een druk op de knop heel snel een thesis

of boekbespreking uit de applicatie laten komen.

Laat je niet oplichten!

Oplettendheid is dus belangrijker dan ooit. Het goede
nieuws is dat de tips om slachtofferschap te vermijden
dezelfde blijven. De basis blijft om voorzichtig te zijn en
niet te snel mee te gaan in de verhalen van diegene die
je belt of stuurt. Daarbij onthoud je om nooit zomaar
geld over te schrijven en je niet te laten opjagen. Bij de
minste twijfel stop je het contact en leg je contact via
gekende methoden. Twijfel je nog, ga eens lang bij de

persoon of de instelling en leg het probleem uit.

Ben je toch opgelicht?
Neem zo snel als mogelijk contact op met je bank en leg

klacht neer bij de politie.

De opmars van Al kan niet gestopt worden en het zal
aan ieder van ons zijn om ermee te leren leven en
er op een correcte manier mee om te gaan. Op deze

manier kan iedereen de vruchten ervan plukken.
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Nu de vakantieperiode is gestart, geeft Politiezone

Pajottenland graag een aantal tips om zelf aan diefstal-

preventie te doen.

1. Maak gebruik van goede gewoonten en sociale
contacten

+ Doe alle ramen en deuren op slot wanneer je de woning
verlaat, ook al is het maar voor even. Hou je huissleutels
bij je en laat deze bijvoorbeeld niet achter in de omgeving
van de woning. Zorg ervoor dat alle huisgenoten dit ook

toepassen.

+ Maak een overzicht van jouw waardevolle voorwerpen.
Registreer je waardevolle voorwerpen in een versleuteld
Excel-bestand aan de hand van hun serienummer.

Maak daarbij ook gebruik van foto’s en een duidelijke
beschrijving. Zeker bij waardevolle voorwerpen zonder
serienummer (bvb. juwelen) is het raadzaam te beschikken

over foto's en een goede beschrijving.

+ Doe beroep op je buren, vrienden en/of familieleden om
een oogje in het zeil te houden wanneer je een tijdje niet
thuis bent.

+ Laat een bewoonde indruk na. Als inbrekers merken
dat je gedurende lange tijd afwezig lijkt te zijn, kan jouw
huis een zeer aantrekkelijk doelwit vormen. Laat mensen
in jouw omgeving dus regelmatig je brievenbus legen en
vraag aan bevriende buren/familie om de rolluiken op en
neer te laten. Scherm verder jouw sociale media goed af en
publiceer niets over je uitstap/reis zolang er niemand thuis
is. Zo kan je vermijden dat potentiéle inbrekers misbruik

maken van deze informatie.
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+ Leg waardevolle voorwerpen uit het zicht. Zorg ervoor
dat jouw laptop, gsm en sierraden niet zichtbaar zijn voor
voorbijgangers. Leg deze op een plaats die moeilijk toegan-

kelijk is voor inbrekers.

2. Voorzie je woning van kwaliteitsvolle
mechanische beveiligingsmaatregelen

Door kwaliteitsvolle sloten op ramen en deuren te plaat-
sen kan je ervoor zorgen dat dieven tijd verliezen bij een
poging tot inbraak. Gemiddeld staken inbrekers na 3
minuten hun inbraakpoging wanneer ze niet vlot binnen
geraken. Alle bereikbare gevelopeningen - deuren, (schuif)
ramen, garage- en kelderopeningen - moeten dus goed

beschermd worden.

3. Beveilig aanvullend met elektronische
systemen

Elektronische beveiliging is een aanvulling op de voor-
gaande maatregelen. Het plaatsen van een elektronisch
veiligheidssysteem is alleen maar relevant als de woning

al correct beveiligd is. Naast een afschrikkend effect heeft
het alarmsysteem vooral als doel een inbraak of poging tot
te detecteren en de bewoners, omwonenden en de politie
rechtstreeks of onrechtstreeks te alarmeren. Dit systeem

vertraagt de inbreker niet, maar kan hem wel afschrikken.

= In het algemeen is waakzaamheid steeds

aangewezen en bel je tijdig 101 bij verdachte

omstandigheden.




Barbecueén?
Houd het veilig!

De zomervakantie... Hopelijk met veel zon! En mooi weer
betekent tijd om de BBQ naar boven te halen.
Barbecueén kan gezellig zijn, maar ook gevaarlijk als het
niet verantwoord gebeurt.

Of je nu een houtskool- of gasbarbecue gebruikt, het is
belangrijk om veiligheidsmaatregelen te nemen om on-
gelukken te voorkomen. Daarom introduceerde Wonen in
Vlaanderen samen met het Netwerk Brandweer een sensi-
biliseringscampagne met tips rond veilig barbecueén.
Alle tips vind je terug op
https://debrandweer.be/nl/veilig-barbecueen

Zorg er altijd voor dat je veilig te werk gaat.

Enkele tips uitgelicht:

+ Plaats je barbecue op een stabiele, vlakke ondergrond
en houd kinderen en huisdieren op een veilige afstand.
+ Steek je barbecue aan met aanmaakblokjes of een
gasaansteker en vermijd het gebruik van benzine of
andere brandbare vloeistoffen.

+ Draag beschermende kleding en houd altijd een
emmer water of zand bij de hand voor noodgevallen.

+ Ruim je barbecue pas op nadat deze helemaal is

afgekoeld.

Veiligheid is de basis van elke barbecue. Met deze tips
in het achterhoofd kan je zorgeloos genieten van lekker
eten, gezelligheid en mooie momenten met vrienden en

familie.

/" VEILIG BARBECUEEN €@

"%~ ONTDEK DE TIPS OP VEILIGBBQ.BE |
20 = —

netwerk‘ :

vbrandvvee‘;r

-,

: Vlaanderen
is wonen

Wespen verdelgen

Last van wespen of hoornaars? Contacteer dan een
private verdelger. Je vindt een lijst met de in jouw regio
actieve verdelgers o.a. via www.wespennest.vlaanderen.
Overweeg vooral eerst of het wel de moeite loont het
nest te laten verdelgen. Als je geen echte hinder onder-
vindt, laat je hem best hangen. Wespen en Europese
hoornaars zijn nuttige dieren. Plus: je vermijdt dat gif
onnodig in de natuur terechtkomt!

Meer info vind je op https://www.galmaarden.be/wespen

De Aziatische hoornaar daarentegen, is een uitheemse
soort die absoluut verdelgd moet worden, willen we onze
bijenpopulatie redden. Voor die diertjes moet je zeker

en vast een verdelger contacteren, ook als je er niet echt
last van hebt. Vind je geen verdelger voor de Aziatische
hoornaar, dan kan je voor onze brandweerzone een

mailtje sturen naar info@zvbw.be.

De Aziatische hoornaar

Aziatische hoornaars zijn groter dan gewone wespen en
passen niet meer in een muntstuk van 1 euro. Ze hebben
een donkere kop en bovenlichaam en bleke, gele poten.
Er is ook nog de Europese hoornaar: die is nog een tikje
groter dan de Aziatische. Die heeft een geel gestreept
uiteinde en donkere poten. Het verschil tussen beide is
vooral dat Europese hoornaars minder bijen vangen en
veel minder een bedreiging vormen voor het bijenbe-
stand van de imkers dan Aziatische hoornaars, die soms

hele bijenkorven leegroven.

MEER INFO:
Meer info over de Aziatische hoornaar vind je op:
www.vespawatch.be

www.natuurpunt.be/pagina/de-aziatische-hoornaar

= Ben je gestoken door een insect en reageer

je daar heftig allergisch op, bel dan het

noodnummer 112.
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ACADEMIE
GOOIK

Het schooljaar is voorbij en het begin van de zomervakantie staat voor de deur.

Het was wederom een turbulent maar leerrijk jaar.

Gezellig druk...
In onze dynamische academie is het zelden rustig en zo
hebben we het graag. Nadat de klasconcerten waren afge-

rond, stonden de examens alweer op de planning.

Onze woordafdeling opende de examenperiode meteen
met prachtige voorstellingen. Zo schitterde de jongeren-
klas van Marijke De Bisschop op de planken in ‘De vlioek van
Macbeth'. Ook de leerlingen van Peggy Schepens gaven het
beste van zichzelf tijdens het openbare examen ‘Driemaal
Theater'.

Onze dansafdeling zit eveneens niet graag stil en was

alweer te bewonderen tijdens de Pinksterkermis.
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Onderwijs ontmoet (kunst)onderwijs

Op dinsdag 13 juni ontvingen we de leerlingen van het
eerste, tweede en derde leerjaar uit de scholen van Groot-
Galmaarden. Via korte workshops maakten ze kennis met
onze 3 domeinen: muziek, woord en dans. We verwelkom-
den meer dan 400 leerlingen in de lokalen van het Baljuw-
huis. Zo kregen ze meteen een beeld over hoe onze lessen

verlopen en waar ze plaatsvinden.

Aan alle liedjes...

En plots was het einde van het academiejaar alweer daar.
We sloten graag mooi af met zowel de prijsuitreiking op
vrijdag 23 juni als de proclamatie op zaterdag 24 juni.
Alvast een dikke proficiat aan al onze leerlingen voor hun

inzet het voorbije academiejaar.

We kijken alweer uit naar het begin:

Save the date

+ 5 september: Scholenbezoeken @ scholen Groot-
Galmaarden

+ 9 september: Opendeurdag @ Academie Gooik

De Academie wenst iedereen een fijne vakantie toe!



Inschrijvingen schooljaar 2023-2024
Ook zin gekregen om je talenten verder te ontwikkelen?
Kriebelt het om muziek, woord en/of dans te leren?

Je beleeft het allemaal in onze Academie!

Inschrijving nieuwe leerling

Kom langs op het secretariaat van jouw afdeling voor alle
info en een hip welkomstcadeau.

= Dit kan tot en met 30 september 2023

Herinschrijving

Enkel online via www.mijnacademie.be/gamwdgooik
Reserveer snel en garandeer je van een plaatsje!

= Dit kan tot en met 31 augustus 2023

Inschrijvingsgeld

+ 81 euro voor kinderen (tot 18 jaar)

+ 54 euro verminderd tarief (kinderen uit hetzelfde gezin,
combinatie andere domeinen of tekenacademie)

¢ 372 euro voor volwassenen

+ 158 euro verminderd tarief volwassenen (studenten tot
25 jaar of sociale correcties)

= Betalingen gebeuren enkel via bankoverschrijving (nieu-
we leerlingen) of Multisafe Pay (online herinschrijvingen)
= De inschrijving is pas definitief als het lesgeld betaald is.

= Een instrument huren kan aan 80 euro per schooljaar.

Contacteer ons via academie@galmaarden.be,
via 054 89 04 48 of kom langs op het secretariaat:
+ maandag: 16.45 - 19.45 uur

+ woensdag: 13 - 18 uur

+ donderdag: 16.45 - 19.45 uur

¢ zaterdag: 9 - 13 uur

MR HEIT

Alle info en uurroosters kan je vinden op:

Meer info

www.gooik.be/academie
Volg ons zeker via Facebook voor foto's, filmpjes, nuttige

info, leuke weetjes, evenementen ...

f Academie MWD Gooik

Gratis boekenkaftdag!

Gratis boekenkaftdag voor gezinnen met kinderen
vanaf 6 jaar. Kom bij ons kaften en vertrek met origineel
gekafte boeken en schriften.

Boeken gekaft? Vertrek zeker niet zonder een bezoekje
te brengen aan onze workshops en illustratoren die van
jouw boek een echt kunstwerk maken.

Neem ondertussen gerust een hapje en een drankje.

BOEKENKAFTDAG
Bibliotheek Galmaarden
zaterdag 2 september
9u30 tot 12u30

GRATIS
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Gemeentelijke basisscholen Galmaarden

Meer dan theorie in de klas

Wat als... de onderwijzer, de 'meester’ uit pakweg 1960 op-
nieuw voor de klas zou staan. Dit zou zeker een leuk filmpje
opleveren in het populaire televisieprogramma. Die meester
zou nogal verschieten want toen gingen de kinderen naar
school om te leren rekenen, lezen en schrijven. Dat is nu uiter-
aard ook nog de bedoeling maar er wordt nu van de school
en van de leerkrachten toch heel wat meer verwacht. Bewe-
gingsopvoeding, ICT, M.E.G.A, techniek, verkeer,... daar was in
die goede oude tijd geen of toch heel weinig sprake van. Deze
zaken zijn nu volledig geintegreerd in de schoolpraktijk. En
terecht want het biedt alle kinderen de kans om hun talenten

te ontplooien op school.

In onze 4 scholen worden doorheen het schooljaar dan
ook verschillende initiatieven genomen om deze vaardig-
heden in te oefenen en in praktijk te brengen. Wat met stip

bovenaan de lijst staat is: verkeersveiligheid.

Verkeersveiligheid

De veiligheid van onze leerlingen ligt ons immers nauw
aan het hart en enkele theorielesjes in de klas volstaan
zeker niet. Daarom worden in de verschillende scholen
ook praktijklessen ingelast.

+ De voetganger: vanaf het eerste leerjaar oefenen de
leerlingen hoe ze veilig de straat moeten oversteken. De
leerlingen van de 29 en 39 graad oefenen meer complexe
verkeerssituaties. (oversteken op een kruispunt, tussen
geparkeerde auto’s,...). Dit alles wordt afgesloten met een
voetgangersexamen met bijhorend voetgangersbrevet.

+ De fietser: in de lessen LO oefenen de leerlingen de
noodzakelijke fietsvaardigheden. Ook hier wordt na het
oefenen op de speelplaats en op de openbare weg én na

een geslaagde test een fietsbrevet uitgereikt.

Gemeente Galmaarden

Elk jaar nemen onze scholen ook deel aan de VSV-actie
Helm op, fluo top. Deze actie loopt van de herfstvakantie tot
de krokusvakantie. Wij sporen de leerlingen dan extra aan
om een fluohesje te dragen als ze naar school komen. Een

kwestie van gezien worden in de donkere maanden.

Milieubewustzijn
Onze scholen hebben, via Natuurpunt, reeds enkele jaren
het peterschap over natuurgebied de Markvallei. De leer-

lingen van het 5% leerjaar krijgen elk jaar een uiteenzetting

Interesse in één van onze scholen?

Tijdens de vakantieperiode kan je je kind(eren) inschrijven:
¢ van 1 tot en met 8 juli
¢ van 22 tot en met 31 augustus

Gelieve wel eerst een afspraak te maken.



e

¢

Op het einde van het schooljaar gaan de leerlingen, samen
met vrijwilligers van Natuurpunt, een dag werken in het
natuurgebied. De leerlingen van het 6% leerjaar maken
een wandeling door het natuurgebied onder leiding van
een ervaren gids en komen zo meer te weten over de

fauna en flora uit de streek.

Onze scholen staan ook geregistreerd bij Mooimakers.
Hiervoor moet elke school een aantal actiepunten realise-
ren die bijdragen tot minder afval op de school en tot een
propere schoolbuurt. In dit kader ondersteunen wij ook
met de leerlingen van de derde graad de zwerfvuilactie
van ILVA. Wij hopen om op deze manier de leerlingen te

sensibiliseren zodat ze afval gooien waar het hoort: in de

juiste vuilbak.

M.E.G.A

M.E.G.A. staat voor Mijn Eigen Goed Antwoord. Het is een
preventieprogramma voor leerlingen van het laatste jaar
basisonderwijs in samenwerking met leerlingenbegelei-

ding, ouders, politie, jeugdhulp en gezondheidszorg.

Het hoofddoel van M.E.G.A. is kinderen in staat te stellen
positieve en gezonde keuzes te maken voor zichzelf. Niet
alleen voor lichamelijke gezondheid, maar voor het hele

welzijn en welbevinden. M.E.G.A. besteedt veel aandacht

A

A

aan het ontdekken en stimuleren van sociale vaardigheden
die leerlingen helpen om die keuzes te maken. Leerlingen
worden aangemoedigd om samen op zoek te gaan naar een
zinvol perspectief. Het doel op lange termijn is jongeren in
staat te stellen op elk vlak gezonde beslissingen te nemen,

dus ook in verband met risicogedrag, genotsmiddelen, om-

gaan met informatie via het internet, sociale druk...

De M.E.G.A.-inspecteurs van ons politiekorps geven een
aantal lessen in de klassen. Zij organiseren elk schooljaar
een toneelvoorstelling gevolgd door een M.E.G.A.-fuif op het
einde van het M.E.G.A.-project. Elke leerling ontvangt nadien
een 'getuigschrift van volharding', ondertekend door de

burgemeester en de M.E.G.A.-inspecteur.

Met al deze initiatieven en acties willen wij de leerlingen
meer bijbrengen dan louter kennis. Hiermee willen wij
ook de basis leggen waarop elk kind dan kan verder

bouwen in de toekomst.



Executieve functies - Breinhelden

Dit schooljaar werkten we rond executieve functies samen onze spiegelkracht, we lieten kinderen nadenken over hun
met twee héél speciale superhelden. Op 1 september eigen talenten. Even in je spiegeltje kijken en zoeken welke
kwamen Effi en Furon, onze twee breinhelden, aange- de jouwe zijn. Wat nog niet lukt, kunnen we dan samen
vlogen. Zij zijn superhelden die wonen op de breinhelden- aanpakken om samen te groeijen.

planeet hier vele sterren vandaan... Deze twee breinhelden

kwamen ons helpen om al onze breinkrachten goed te Ook thuis kan je als ouder de breinkrachten van je kind
gebruiken. oefenen. Laat kinderen zelf dingen doen, laat ze zien
hoe jij dingen doet en laat ze nadoen. Laat ze helpen bij
klusjes in huis. Van dingen zelf doen, leren kinderen heel
veel. Door dingen zelf te doen en veel te oefenen, train je
de breinkrachten. Breinkrachten zijn te vergelijken met
spierkracht, we moeten oefenen om ze sterker te maken.
Je krijgt als ouder van ons tips en mogelijke activiteiten om
ook thuis rond de breinkrachten te werken via smart-

school en onze facebookpagina.

Stopkracht, gevoelskracht, startkracht, buigkracht, aan- Nieuwe speeltuigen in de schooltuin

dachtkracht, onthoud- en doekracht, plan- en regelkracht, Sinds deze lente werden er nieuwe speeltuigen in onze
tijdkracht, doorzetkracht en spiegelkracht. De ene kracht schooltuin geplaatst. Een heus 'apenparcours' en een
hebben we al goed onder de knie, de andere is nog een reeks speelhuisjes. Dit werd gerealiseerd door een gespe-
pak lastiger. Geen probleem! Samen met Effi en Furon cialiseerd bedrijf en gesponsord door onze ouderraad.

oefenden we op alle krachten, zodat we tegen het einde

van het schooljaar ook echte breinhelden geworden zijn.

Die breinkrachten of executieve functies helpen ons

bij het leren en bij het spelen. Zij sturen ons denken en
doen. Denk maar aan iets leren plannen en organiseren,
onze aandacht erbij houden, je impulsen onder controle
houden, om kunnen gaan met veranderingen en op tijd
komen. Deze executieve functies zijn een belangrijke voor-

speller voor schoolsucces en daarom is het goed om hier

binnen onze school aandacht aan te besteden. We gaan dit

dus de volgende schooljaren blijven doen.

Spelenderwijs gaan Effi en Furon met ons aan de slag en INTERESSE IN ONZE SCHOOL?
leren ze ons de 10 breinkrachten kennen. Elke brein- 0476 27 93 28 of scholengroepb@sintcatharinacollege.be
kracht heeft zijn eigen symbool, gebaar en slagzin. ledere http://galmaarden.sintcatharinacollege.be

maand zetten we op school een nieuwe breinkracht in de
kijker, luisteren we naar een nieuw breinheldenverhaal

en spelen spelletjes. Tijdens de maand juni oefenden we

Gemeente Galmaarden



Jeugdgids
Pajottenland

Samen spelen, ravotten, dansen, muziek maken, op

kamp gaan, ... Word jij daar ook zo vrolijk van? Lid wor-
den van een jeugdvereniging is dan zeker iets voor jou!
Geen idee naar welke jeugdverenigingen je kan gaan in

onze regio?

Neem dan zeker een kijkje in de jeugdgids van Jeugdregio
Pajottenland: hierin vind je een overzicht van alle jeugd-
verenigingen die een werking hebben in het Pajotten-
land. Ook jeugdhuizen, speelpleinwerkingen, speelplek-
ken, scholen, skateterreinen, academies, kampplaatsen,
(plaatselijke) hulplijnen, Huis van het Kind Pajottenland,
de intergemeentelijke preventiedienst, ... hebben een

plekje in deze gids.

MEER INFO: www.galmaarden.be/jeugdgids-pajottenland

Superkindjesdag

We sluiten traditiegetrouw de grote vakantie af met onze
Superkindjesdag. Kan je niet wachten om je vriendjes al

terug te zien? Of heb je graag al meteen iets te vertellen

op de eerste schooldag? Schrijf je dan snel in!

WANNEER: vrijdag 25 augustus van 9 tot 16 uur

WAAR: GC Baljuwhuis

VOOR WIE: kinderen van 3 tot 12 jaar (geboren vo6r 1 augustus
2020 tot en met 2011)

PRIJS: Deelname is gratis.

INSCHRIJVEN: Inschrijven is verplicht en kan vanaf 1 juli via
www.galmaarden.be > reservaties en tickets > Inschrijvingen

jeugdactiviteiten

Schatten van vlieg @%

Zoom zoom zoom... Vlieg komt deze zomer weer naar
het Pajottenland en verstopt van 1 juli tot 31 augustus
opnieuw een schatkist in Galmaarden. De start is voor-
zien aan de kerk in Vollezele (Oudstrijdersplein) voor een

wandelzoektocht van +/- 4,2 km.

Volg vanaf het startpunt de geschilderde vliegen op de
grond. In de onverharde wegen volg je de ‘vliegpijltjes'.
Zij leiden je naar de verschillende opdrachten en uitein-
delijk naar de schatkist! Heb je de juiste code onderweg
bemachtigd? Dan kan je op het einde van de wandeling
de schatkist openen. Wat je daar ontdekt, dat verklappen

we nog niet.

Schatten van vlieg is bedoeld voor gezinnen met kinde-
ren van 3 tot 12 jaar. De allerkleinsten (< 5 jaar) kunnen
mee want voor hen zijn er makkelijkere opdrachten voor-
zien. Deze opdrachten herken je aan Mini Vlieg.

Of liever met een groepje tieners de zoektochten doen?

Dat kan zeker ook.

Alle kinderen uit Galmaarden, Tollembeek en Vollezele
tussen 3 en 12 jaar ontvingen eind juni een programma-
boekje via de school. Je vindt deze ook terug op onze

website.

Ook in Bever, Gooik, Herne, Lennik en Pepingen kan je op
zoek naar schatkisten. Keuze genoeg dus! Komaan, zet je

al maar schrap om de zomer in te 'vliegen'!

MEER INFO

www.galmaarden.be/schatten-van-vlieg

Gemeente Galmaarden
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Wij kijken samen met jullie al uit naar een fantastische zomer! We hopen jullie deze zomer mee te kunnen nemen op 1

van onze (of alle) 4 leuke uitstappen.

INSCHRIJVEN: Schrijf je online in via www.jeugdregiopajottenland.be/zomeractiviteiten. Je ontvangt een e-mail met een bevestiging van
inschrijving en verzoek tot betaling. Na betaling is de reservatie definitief. Je krijgt ongeveer twee weken vooraf een e-mail met meer

details omtrent plaats en uren van vertrek & aankomst, wat meenemen...

WOODKID OP DE KESTERHEIDE PRETPARK BOBBEJAANLAND

( A
IEDEREEN DE BOOM IN HAREN IN DE WIND,
EN JIJ KAN MEE! KRIJSEN EN GILLEN,
WE TREKKEN EEN HELE DAG MEER DAN 40 ATTRACTIES,

HET BOS IN EN LEREN SKILLS GENOEG VOOR EEN HELE DAG FUNI
OM ER TE OVERLEVEN.

o WWW.BOBBEJAANLAND.BE

INCLUSIEF BUSVERVOER HEEN EN TERUG

JUNGLE CITY IN DOORNIK DE KIJKUIT IN BEERNEM

EEN SUPERLEUK BUITENPRETPARK
EN EEN BINNENSPEELTUIN, DEATHRIDE OF HOOGTEPARCOURS?

SPECIAAL VOOR KLEUTERS @ DAN IS DEZE AVONTUURLIJKE DAG

ZIN OM TE KAJAKKEN, KLIMMEN EN

EN JONGE KINDEREN. IETS VOOR JOU!

2 M WWW.JUNGLE-CITY.BE
] o = INCLUSIEF BUSVERVOER HEEN EN TERUG 0 WWW.DEKIJKUIT.BE

Chiro Albatros viert haar 40s* verjaardag

Dit jaar viert Chiro Albatros haar 40 verjaardag!

Chiro Albatros viert haar 40-jarig bestaan met

een bruisend weekend vol activiteiten! Tijdens het 4@ >
weekend van 29 september verwelkomen ze alle + I = CHIRO OPEN AIR FUIF
oud-leden, huidige leden, ouders én sympathisan- ALBATROS

30/09
ten om samen met hen een geweldig feestweekend e ———— OPEN AIR CAFE
te beleven. Van leuke activiteiten tot gezellig iets 40 JAAR BESTAAN
drinken, er is voor elk wat wils! COMING SOON

HERNESTRAAT 6A TOLLEMBEEK

Schrijf de datum alvast in je agenda en mis deze
speciale gelegenheid niet! Hou hun Facebookpagina

(www.facebook.com/chiroalbatros) in de gaten

voor meer details en updates over het programma.

Chiro Albatros kijkt er enorm naar uit om samen

met jou hun 40-jarig bestaan te vieren.

Gemeente Galmaarden



Opleiding fuifcoach

Jeugdregio Pajottenland organiseert jaarlijks de oplei-
ding fuifcoach, in samenwerking met de preventiedienst
gezondheid Pajottenland. Alle organisatoren van publiek
toegankelijke feesten of fuiven zijn volgens het gemeen-
telijk feest- en fuifreglement verplicht om een opgeleide
fuifcoach te hebben. Deze gratis opleiding bestaat uit
een onderdeel theorie, EHBO en brandbestrijding.

Wil jij graag dat de fuif van je vereniging in optimale om-
standigheden verloopt? Door de opleiding fuifcoach te
volgen, leer je hoe je je fuif in een aangename en veilige
sfeer kan laten verlopen en hoe je de veiligheidsdiensten
correct informeert. Je leert hoe om te gaan met mensen
die drugs genomen hebben of te veel alcohol gedronken
hebben en om te gaan met conflicten. EHBO en brand

staan ook op het programma in aparte sessies.

* Theorie: 7 oktober van 9.30 tot 13 uur - GC Baljuwhuis
+ EHBO: 14 oktober van 9.30 tot 12.30 uur of van 13 tot
16 uur - Lokalen van het Rode Kruis Lennik

+ Brandbestrijding: 18 november van 9 tot 16 uur - PIVO

Asse c

regio
HOE INSCHRIJVEN? pojottenand
Stap 1: Schrijf je in via jeugdregiopajottenland@gmail.com met
volgende gegevens: naam en voornaam, adres, geboortedatum,
geboorteplaats, gsm-nummer, email en de naam van je vereni-
ging.
Stap 2: Je ontvangt een bevestigingsmail.
Stap 3: Je krijgt ongeveer een week voor de opleiding een e-mail

met meer details.

PREVENTI

Opleiding
gemachtigd opzichter

Zit er een gemachtigd opzichter in jou? Naar jaarlijkse ge-
woonte organiseert provincie Vlaams-Brabant dit najaar

een opleiding voor gemachtigd opzichters.

+ Wie kan gemachtigd opzichter worden?

Al wie minstens 18 jaar is: ouders, grootouders, leer-
krachten, gepensioneerden,... kortom iedereen die over
wat vrije tijd beschikt en zich vrijwillig wil inzetten voor
de gemeenschap. Na een theoretische en praktische
opleiding wordt de betrokkene door de burgemeester
gemachtigd om kinderen, scholieren, gehandicapten of

bejaarden in groep te laten oversteken.

+ Wat is een gemachtigd opzichter?

Een gemachtigd opzichter is herkenbaar aan de driekleu-
rige armband die de naam van de gemeente draagt en
aan het stopbordje op steel. Gemachtigde opzichters ver-
hogen de verkeersveiligheid in de buurt van de school.
Een gemachtigd opzichter is een onmisbare schakel in
het verkeersveiligheidsbeleid van de gemeente. Door
hun bijdrage krijgen vele jonge fietsers en voetgangers

een kans om veilig en zelfstandig naar school te gaan.

De provincie zorgt gratis voor het theoretische deel van
de opleiding en de uitrusting (hesje, stopbord en drie-
kleurige armband). Het praktische deel van de opleidin-
gen wordt georganiseerd in samenwerking met de lokale

politie.

Schrijf je in!
Vooraf inschrijven voor één van deze sessies is verplicht.
Wees er snel bij! Inschrijven kan enkel online via

www.vlaamsbrabant.be/gemachtigdeopzichters

MEER INFO:

Provincie Vlaams-Brabant « Directie Mens - PIVO Politieschool ¢
Poverstraat 75 - 1731 Asse

02 456 89 23 (Marleen Van Nieuwenhove) *

pivo.politie@vlaamsbrabant.be

Gemeente Galmaarden



Ontdek en wandel de
gezondste wandeling

Van 1 juni tot eind augustus zet de ‘Gezondste Wandeling' weer een
nieuw thema in de kijker. Deze interactieve wandeling bestaat uit 7

haltes die elk een QR-code bevatten. Scan de QR-code, luister naar de

geluidsfragmenten en luister naar leerrijke tips terwijl je verder wandelt.

Tot eind augustus staat de wandeling in het teken van een gezonde
geest in een gezond lichaam. Je goed in je vel voelen, hoe kan je daar
actief mee bezig zijn? Het is meer dan gezond eten en sporten. Het is
juist de balans tussen verschillende aspecten van je leven die zorgt voor
een gezonde leefstijl. Kom er alles over te weten tijdens deze gezondste

wandeling. Je kan deze wandeling van zo’'n 8 km starten aan de Sint-

Pauluskerk te Vollezele. Volg de knooppunten: 631 - 632 - 633 - 626 - 625

WANDEL EN ONTDEK

-624-623-628-629 -630-631.

m520E
MEER INFO:
www.galmaarden.be/de-gezondste-wandeling 'E

Start to padel

Vlaamse
loopweken

De 35t editie van de ‘Vlaamse
loopweken voor scholen’ vindt dit
jaar plaats van 18 september tot
en met 13 oktober 2023.

Centraal staat zeker ook dit jaar dat
het een leuke belevingsdag moet

worden.

Alle leerlingen van de Galmaardse
scholen zullen in die periode hun

beste loopbeentje voorzetten!

Gezien het succes van de vorige reeksen en om nog meer inwoners de kans te geven kennis te maken met padel

organiseert de sportdienst een nieuwe start to padel lessenreeks.

WANNEER: zaterdag 9, 16 en 30 september & 7 en 14 oktober

¢ Groep 1 van 9.30 tot 10.30 uur

¢ Groep 2 van 10.30 tot 11.30 uur

¢ Groep 3 van 11.30 tot 12.30 uur

WAAR: Sportcomplex Galmaarden « Stationsstraat 47 te Galmaarden
VOOR WIE: Inwoners van Galmaarden (gedomicilieerd in Galmaarden)
die kennis willen maken met padel.

Opgelet! Wie niet voldoet aan de voorwaarden (niet gedomicilieerd

in Galmaarden of al een start to padel gevolgd) zal geweigerd worden
en zal geen recht hebben op terugbetaling van het deelnamegeld.
PRIJS: 20 euro (begeleiding, terrein, gebruik padelracket, aandenken
en verzekering inbegrepen)

INSCHRIJVEN: www.galmaarden.be > afspraken en reservaties >
inschrijvingen/tickets (gemeentelijke) evenementen

MEER INFO: sportdienst Galmaarden + 054 89 04 35 «

sport@galmaarden.be

Gemeente Galmaarden




Maand van de sportclub

Van 1 tot 30 september organiseert Sport Vlaanderen in samenwerking met de sportdiensten de 'Maand van de Sport-

club'. Met deze actie willen we de clubs in de kijker zetten en promoten bij de lokale bevolking.

In het kader van de 'Maand van de Sportclub' verdeelt het lokaal bestuur Galmaarden via de scholen een sportpas aan

alle kinderen van 6 tot 12 jaar (15 - 6% leerjaar).

Met de sportpas kunnen de kinderen stempels ORTPAS
o de SP
mber gooie
verzamelen: \g:l\ii:‘rdse Sport\/erenigir\gen MAAND
T . rking hun
+ 3 stempels voor het volgen van sportinitiaties met een jeugdwerking \/AN DE
e sz deuren oper\.
bij één van de deelnemende sportclubs de
m deel aan
e dvande Sportdub SP ORT

+ 1 stempel om in sportoutfit naar school te komen Maan

ek
tvang een te g CLU B
en on r-cadeau' [ ]

tijdens de actie ‘Breng je sportclub naar school’ sportersbelevenmee

+ 1 stempel voor deelname aan de Scholenloop

% SPORT.
Gal//////aarden X VLAANDEREN

#sportersbelevenmeer

Wie voor 1 november een volle sportpas inlevert op

de sportdienst ontvangt een leuk sportcadeau.

Kijk op www.galmaarden.be/sportpas welke clubs deelnemen aan de Maand van de Sportclub en bij welke clubs je terecht

kan met jouw sportpas.

Kijk! Ik fiets!

Op zaterdag 10 juni verwelkomden we op initiatief van Sportregio Pajottenland 11 kinderen die de uitdaging aangingen
om op 2 wielen te leren fietsen. Onder de deskundige begeleiding van een lesgever en met de enthousiaste steun van
mama en papa trotseerden ze de warmte en zetten ze hun beste beentje voor.

Fiets aan de hand, starten, stoppen, rechtdoor fietsen, bochten maken, ... het kwam allemaal aan bod. En of ze het goed
gedaan hebben! Alle kinderen konden aan het einde van de sessie zonder hulp fietsen. Trots ontvingen ze allemaal hun

Kijk! Ik Fiets-diploma en een fluohesje. Zo kunnen ze zich - na nog wat oefenen - veilig in het verkeer begeven.

Proficiat allemaal!

Gemeente Galmaarden
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Schatten van Vlieg zoektocht
kerk Vollezele
MEER INFO: zie pagina 29

Talent show

van 15 tot 19 uur

Stationsstraat 77, Galmaarden

MEER INFO: Sambashop * 0480 66 07 49 «

www.sambashop.be « info@sambashop.be

Digipunt Tollembeek
van 9.30 tot 11.30 uur

Zaal Willem Tell

MEER INFO: zie pagina 37

Gratis proefsessie Djembé
van 16 tot 17.30 uur

of van 19 tot 20.30 uur
Stationsstraat 77, Galmaarden
MEER INFO: Sambashop

Zomercafé
van 12.30 tot 23.30 uur
Sportplein, Galmaarden

MEER INFO: www.facebook.com/zomercafe

Samba kids-dag
van 9 tot 16 uur

Stationsstraat 77, Galmaarden
MEER INFO: Sambashop

Afrikaans kookatelier
van 10 tot 14 uur
MEER INFO: Sambashop

Gemeente Galmaarden

Dressuurwedstrijd

van 8 tot 20 uur
Zeuningenstraat 8, Tollembeek
MEER INFO: Aequilibrium

Zomaar een zomeravond
van 19.30 tot 23.15 uur
Kerkplein Galmaarden
MEER INFO: zie pagina 44

Pasar zomert in Geraardsbergen
van 19 tot 21.30 uur

Woodcafé, Heirbaan 135, Galmaarden
MEER INFO: MindfulThuis + 0472 97 13 52 «
dirkdeback@gmail.com

Wandeling via kapelletje van

Sint Ter Wijlen

van 14 tot 17 uur

Standbeeld van Urbanus, Hernestraat,
Tollembeek

MEER INFO: info@vzwdemark.be

Gratis proefsessie Djembé
van 16 tot 17.30 uur

of van 19 tot 20.30 uur
Stationsstraat 77, Galmaarden
MEER INFO: Sambashop

Samba kids-dag

van 9 tot 16 uur
Stationsstraat 77, Galmaarden
MEER INFO: Sambashop

IN GALMAARDEN

34 Brillanttochten

van 7.30 tot 17.30 uur

De Notelaar, Ninoofsesteenweg 72,
Vollezele

MEER INFO: http://parelvanhetpajottenland.

be/mei-brillanttochten/

Bloedafname afdeling Galmaarden
van 17 tot 20.30 uur

GC Baljuwhuis

MEER INFO: 054 89 02 02

Superkindjesdag

van 9 tot 16 uur

GC Baljuwhuis

MEER INFO: zie pagina 29

Sambashop zomert

van 15 tot 21 uur
Stationsstraat 77, Galmaarden
MEER INFO: Sambashop

Kruidenwandeling in het natuur-
reservaat van vzw De Mark

van 14 tot 17 uur

Sint-Pauluskapel

MEER INFO: info@vzwdemark.be

Boekenkaftdag

van 9.30 tot 12.30
Bibliotheek Galmaarden
MEER INFO: zie pagina 25



Wandeling zomerplanten

van 9.30 tot 11.30

GC Baljuwhuis

MEER INFO: www.natuurpunt.be/agenda/

wandeling-zomerplanten-62332

Digipunt Tollembeek
van 9.30 tot 11.30 uur

Zaal Willem Tell

MEER INFO: zie pagina 37

Lessen djembé Galmaarden

elke donderdag van 20 tot 21.30 uur
GC Baljuwhuis

MEER INFO: Sambashop

End of Summerbar

vanaf 17 uur

standbeeld Urbanus,
Hernestraat, Tollembeek

MEER INFO: info@vzwtollembeek.be

Openmonumentendag

MEER INFO: www.openmonumentendag.be

Yoga

elke dinsdag van 20 tot 21.30 uur
GC Baljuwhuis

MEER INFO: info@vzwdemark.be

Landschapswandeling
Pajottenland

van 14 tot 17 uur

GC Baljuwhuis

MEER INFO: info@vzwdemark.be

Cursus mindfulness
elke dinsdag van 19 tot 21 uur
Bohemi huisartsenpraktijk

Molenstraat 1, Vollezele

Digipunt Vollezele

van 9.30 tot 11.30 uur
Museum van het Belgisch
trekpaard, Oudstrijdersplein 4,
Vollezele

MEER INFO: zie pagina 37

Breng je sportclub naar school

alle Galmaardse scholen

Zelfzorg in tijden van
verandering

van 09.30 tot 12.30 uur
GC Baljuwhuis

MEER INFO: zie pagina 36

Het volgende nummer van Samen zal begin oktober 2023

verschijnen. Mail véér 1 september jouw tekst, foto’s en/of logo

door naar communicatie@galmaarden.be en geef voor die datum

jouw activiteiten in in de UlT-databank.

— Geen idee hoe je een activiteit input in de UIT-databank?

Raadpleeg dan de handleiding op onze website:

www.galmaarden.be/gemeentelijk-informatieblad

OP KAMP

Pony- en paardenkamp
+ maandag 3 t.e.m. vrijdag 7 juli
+ maandag 10 t.e.m. vrijdag 14 juli
+ maandag 24 t.e.m. vrijdag 28 juli
+ maandag 7 t.e.m. vrijdag 11 augustus
+ maandag 21 t.e.m. vrijdag 25 augustus
+ maandag 28 t.e.m.
donderdag 31 augustus
Hippisch Centrum, Vollezelestraat 71,
Tollembeek
MEER INFO: www.pantarheivzw.be -
02 397 99 99 - info@pantarheivzw.be

Elk plantje
helpt

Koop in september een plantje voor
Kom op tegen Kanker! Dat kan bij

één van de honderden enthousiaste
plantjesteams van vrijwilligers tijdens
het Plantjesweekend op 15, 16 en 17
september. Je treft hen aan winkels,
op markten, aan huis... Shop je plantje
voor jezelf, voor een dierbare of voor
een zorgverlener. De kleurrijke aza-
lea’s worden milieuvriendelijk geteeld
en je haalt een echt Vlaams streekpro-
duct in huis. Met je aankoop draag je
bij aan betere zorg voor mensen met

kanker en hun naasten.

MEER INFO: www.plantjesweekend.be

Gemeente Galmaarden
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Zelfzorg in tijden van verandering
+ 30 september

Ons leven kan behoorlijk chaotisch zijn en de
verwachtingen zijn vaak hoog. Een (veeleisende) job,
de kinderen, je ouders, je kinderen en je vrienden.
Alles combineren is vaak een hele opgave.

Maar hoe ga je nu het best om met de verwachtingen
die anderen jou opleggen en die we ook onszelf op-

leggen? Hoe zit het met jouw werk-privébalans?

We zoeken samen naar een gezond en realistisch
zelfzorgmodel. Want goed voor jezelf zorgen, is de
basis om gelukkig en zonder stress door het leven

te gaan.

WANNEER: zaterdag 30 september van 9.30 tot 12.30 uur.
Wees op tijd aanwezig zodat we stipt op tijd kunnen starten.
WAAR: GC Baljuwhuis

PRIJS: 12 euro standaardprijs

MEER INFO: dienst vrije tijd -

054 89 04 35 - cultuur@galmaarden.be

INSCHRIJVEN: Avansa - 02 454 54 01

info@avansa-hallevilvoorde.be

https://avansa-hallevilvoorde.be/

Halle-Vilvoorde

samen naar beter

Gemeente Galmaarden

Smart Café Galmaarden
3 oktober - 7 november en 5 december

Het Smart Café is een leuke en gezellige leerplek waar be-
ginnende smartphone- en tabletgebruikers de uitgebreide

mogelijkheden van hun toestel ontdekken en ervaringen

uitwisselen met elkaar.

In het najaar komen volgende onderwerpen aan bod:

+ E-mailen op je toestel: 3 oktober, van 13.30 tot 16.30 uur.
In dit Smart Café ontdek je dat je heel makkelijk en overal je
e-mails kan lezen. Je leert berichten van je verschillende
e-mailaccounts lezen en beantwoorden in dezelfde app.

We geven je ook veel handige tips en advies.

+ Kopen en verkopen met je toestel: 7 november, van
13.30 tot 16.30 uur. Via het internet kan je heel makkelijk
spullen kopen en verkopen. In deze sessie krijg je praktische
tips om online aankopen te doen. Je leert producten, prijzen
en diensten vergelijken. We bekijken ook via welke apps en
websites je zelf spullen kan verkopen.

+ Foto's bewerken: 5 december, van 13.30 tot 16.30 uur.

In dit Smart Café leer je hoe je met de gratis app Canva
makkelijk je foto's kan verbeteren, bewerken en delen met je

familie en vrienden.

Per sessie betaal je 5 euro.
Neem je eigen smartphone en/of tablet en toebehoren mee.
Voor deze workshop heb je de gegevens van je Apple ID of je

Google-account nodig.

MEER INFO: Sylvie Leblicq

054 89 04 35 - cultuur@galmaarden.be
INSCHRIJVEN: Avansa - 02 454 54 01
info@avansa-hallevilvoorde.be

https://avansa-hallevilvoorde.be/



Je administratie
in orde brengen

Met de computer
je cv maken

Met een app betalen

Wil je iets doen op je computer of smartphone, maar weet
je niet goed hoe? Heb je een vraag en kan je wat hulp ge-
bruiken? Ben je onzeker en wil je niets verkeerds doen met
je toestel? In onze 3 digipunten kan je terecht met digitale
vragen. Er zijn één of meer begeleiders aanwezig die je op
weg helpen met basisvragen rond computer, tablet, smart-
phone, internet en e-diensten.

De hulp en begeleiding in een digipunt is gratis.

Waar kan je ons vinden?
Hieronder vind je de locaties en openingsuren van de

digipunten.

§X><><><><><><><><><><><><><>

% donderdag van 14.30 tot 16.30 uur
gemeentehuis - Marktplein 17, Galmaarden
Elke donderdag in het gemeentehuis.

=Van 13.30 tot 14.30 uur zijn we enkel open
op afspraak.

Maak een afspraak via het onthaal van het
gemeentehuis. Kom langs tijdens de openings-
uren, bel naar 054 89 04 00 of stuur een mailtje
naar info@galmaarden.be of naar

info@digibankpajottenlandwest.be

Halle-Vilvoorde

L i
J Centrum voor Basiseducatie

Halle-Vilvoorde

(p copact

samen naar beter

Gefinancierd door
de Europese Unie
STEUNPUNT WEI_ZIJN NextGenerationEU

DIGI

BANKEN

Waarmee kunnen we zoal helpen?

+ allerlei apps installeren zoals itsme®, de app van je bank,
een app voor e-mails ...

* bankverrichtingen via computer doen

+ informatie geven over hoe je apps of websites kan gebruiken

¢ CV maken of online solliciteren

+ online reservaties maken

+ informatie opzoeken

+ een e-mail sturen

+ foutmeldingen oplossen of updates uitvoeren

* ee
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$
$

@Digipunt Tollembeek

% dinsdag van 9.30 tot 11.30 uur
zaal Willem Tell - Hernestraat 5, Tollembeek

+ 5 september, 3 oktober, 7 november en 5 december

% woensdag van 9.30 tot 11.30 uur

museum Belgisch Trekpaard -
Oudstrijdersplein 4, Vollezele

+ 20 september, 18 oktober, 15 november en

20 december

Gemeente Galmaarden
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Leer werken met je smartphone of
tablet - 22 november, 29 november
en 6 december

Heb je een smartphone en/of tablet maar kan je er
niet goed mee overweg? Dan is deze driedelige cursus

voor beginners iets voor jou.

Stap voor stap ontdek je hoe je toestel werkt. Je leert
de instellingen en basisfuncties van je apparaat ken-
nen. Elke sessie sluiten we af met een uitgebreide
vragenronde. Neem je eigen tablet en smartphone en

toebehoren mee.

WANNEER: woensdag 22 en 29 november en 6 december
telkens van 9.30 tot 12.30 uur

WAAR: zaal Willem Tell

PRIJS: gratis

MEER INFO: dienst vrije tijd

054 89 04 35 - cultuur@galmaarden.be

INSCHRIJVEN: Avansa - 02 454 54 01

info@avansa-hallevilvoorde.be

https://avansa-hallevilvoorde.be/

Halle-Vilvoorde

samen naar beter

Gemeente Galmaarden

Wandelclub Parel van het Pajottenland®:
programma 3% trimester 2023

Het 29 trimester hebben we afgesloten met een mooie uit-

stap naar Frans-Vlaanderen, meer bepaald naar Bray-Dunes.
Een fantastisch natuurgebied met de ‘Dunes de Flandres’, de
‘Dunes Marchand’, de ongerepte kust van Bray-Dunes. Bijna

50 leden hadden zich voor deze uitstap ingeschreven.

Het 3% trimester is naar gewoonte de drukste. Er zijn dan
ook belangrijke organisaties opgenomen in ons programma.
Zo staan er in juli 2 groepswandelingen geprogrammeerd.
De eerste vertrekt aan de Nautisport, zwemkom, in Edingen.
De tweede groepswandeling start aan de kerk van Elingen.

Ook niet-leden zijn welkom.

Het tweede luik bestaat uit een uitstap met de bus naar
Gembloux en een vierdaagse uitstap naar Cherbourg Nor-

mandié Frankrijk.

Zondag 20 augustus maken we plaats voor de organisatie
van de 34t editie van de Brillanttochten. Het tweede luik
van onze TGV-tochten. Vanuit de Notelaar, Ninoofsesteen-
weg 74a te Vollezele wandelen we onder meer richting
Congoberg en Oetingen. Met meerdere afstanden tussen
4-km tot 30-km kan iedereen aan zijn trekken komen. Een
mooie gelegenheid om, samen met ons, in Vollezele en
Oetingen de rustige paadjes, wegeltjes en pittoreske hoekjes

te ontdekken.

Het bestuur Wandelclub Parel van het Pajottenland®

MEER INFO: www.parelvanhetpajottenland.be



Herbruikbare bekers op
evenementen!

Vanaf 15 juni mag drank op evenementen uitsluitend
nog in herbruikbare bekers geserveerd worden.

Een probleem? Zeker niet! Want er worden door de
gemeente 1.000 herbruikbare bekers ter beschikking

gesteld voor de organisatie van evenementen.

De uitlening van de herbruikbare bekers met
bijhorende transportbakken is gratis. Er wordt enkel
een waarborg gevraagd van 50 euro per transport-
bak. ledere transportbak bevat 250 herbruikbare
bekers. Zonder betaling van de waarborg wordt het
materiaal niet uitgeleend. De bekers worden aan-
gevraagd door middel van een volledig ingevuld en
ondertekend aanvraagformulier tenminste 1 maand
véor de aanvang van het evenement in te dienen bij
de dienst Vrije Tijd. Indien de aanvraag kadert in een
evenementenaanvraag, wordt de uitlening van de

bekers in de evenementenaanvraag verwerkt.

Alle voorwaarden en meer info vind je op onze

website: www.galmaarden.be/herbruikbare-bekers

Bekijk ook zeker de nuttige tips onderaan de

landingspagina!

Brillant schittert opnieuw
op Haras de Vollezeele

Brillant, het wereldberoemde trekpaard van Haras de
Vollezeele, pronkt voor de gevel van zijn thuisbasis: de
stoeterij Haras de Vollezeele! Haras de Vollezeele kreeg
enkele jaren terug een nieuwe eigenaar en wordt nu in

samenspraak met onroerend erfgoed gerestaureerd. Het

beeld van Brillant is een creatie van Ron De Blaere.

De immense, prachtige stoeterij Haras de Vollezeele
werd opgetrokken na de successen van het trekpaard
Brillant. Haras de Vollezeele is de ‘Bakermat van het Bel-
gisch Trekpaard'! Brillant werd in 1879 wereldkampioen
in Parijs en werd in Belgié uitgeroepen tot de referentie
voor alle andere trekpaarden! Na Parijs volgde de ene
overwinning na de andere... zo werd Brillant in 1879
kampioen te Londen en Rijsel (Lille), in 1880 kampioen
te Brussel, in 1881 te Hannover en in 1884 kampioen te

Gent en Amsterdam.

Brillant lag dan ook aan de basis van het ontstaan van
het stamboek, dat opgericht werd in 1886. Dit boek was
toen een keurmerk, een label voor de beste trekpaarden.
Kopers van over de hele wereld trokken naar Haras de
Vollezeele om er ‘het beste trekpaard’ te kopen. Het hele
verkoopproces zat prachtig in elkaar! Het is niet voor
niets dat heden ten dage nog verteld wordt dat

‘de champagne er van den dorpel liep....

MEER INFO: www.harasdevollezele.be

Gemeente Galmaarden



In de kijker: buitengewone hobby's

Er wonen in onze gemeente heel wat verborgen talenten, mensen met buitengewone hobby's, mensen met een

uitzonderlijk verhaal,... We wensen de naam van ons infoblad eer aan te doen. En samen telkens voor een mooie

editie zorgen. Heb jij een buitengewone hobby? Of een uitzonderlijk verhaal? Stuur dan een mailtje naar

communicatie@galmaarden.be en wie weet verschijnt jouw verhaal in een volgende editie!

Op bezoek bij Morgane

uit Galmaarden

Morgane De Coster uit Galmaarden is sinds oktober 2020
eigenaar van schoonheidssalon M-Beauty. In 2022 besloot

ze om deel te nemen aan de verkiezing Miss Wellness Beauty
2023. Een avontuur van 5 maanden dat op 29 april eindigde
in de finaleshow te Antwerpen. Morgane vertelt ons graag mee

over haar ervaring.

Hallo Galmaardenaren, Zoals jullie waarschijnlijk de voor-
bije maanden al gehoord hebben en misschien zagen jullie
ook hier en daar mijn affiche hangen, was ik finaliste bij
Miss Wellness Beauty 2023. Het was een fantastisch avon-

tuur.

Ik heb gedurende 5 maanden zoveel leuke momenten mo-
gen beleven met de andere finalistes en met het comité,
waardoor er zo een leuke vriendengroep is ontstaan. Ik
mis hen nu al. Het was niet zomaar een Miss verkiezing, ze

zochten een ambassadrice voor de beautysector. Je kon

Gemeente Galmaarden

tijdens deze Miss campagne zoveel ervaring opdoen via
workshops, een fotoshoot, een reis naar Turkije, oefenen
voor de choreografie, een beurs volgen, workshops (allerlei
nieuwe merken leren kennen) en natuurlijk niet onbelang-

rijk, je salon in de kijker zetten.

Voor het goede doel, namen we eveneens deel aan een
actie die plaats vond in het centrum Alvinnenberg vzw te
Leuven, waarbij we aan mensen met een beperking een
verzorgingsbehandeling aanboden. Dit was zo een fijne

ervaring om die mensen ook te kunnen laten genieten.

Op 29 april was het dan zover... de Miss Wellness Beauty
finaleshow in het Hilton te Antwerpen. Zo een spannend
moment was dit. Heel fijn om zo het hoofdstuk, dat voor
altijd in mijn hart zal blijven, af te sluiten.

Ik heb het kroontje noch een lintje gewonnen maar heb
wel de prachtige Dedication Award in ontvangst mogen

nemen.

De show was prachtig en alle finalisten hebben dit schit-
terend gedaan. Alle finalisten straalden op het podium.

Proficiat aan alle finalisten en het comité om deze show in

elkaar te steken.




Ben jij schoonheidsspecialiste, MUA, nagelstyliste, pedicure, kapster of afslankcoach dan ben je een potentiéle kandidate.
Ik raad je dit avontuur zeker aan. Je kan je voor Miss Wellness Beauty 2024 inschrijven via deze link:

https://misswellnessbeauty.be

Mijn schoonheidssalon M-Beauty

Ik ben schoonheidsspecialiste en dit is van kleins af aan al-
tijd al mijn passie geweest. Ik ben in 2019 met de opleiding
gestart in Piva Oudenaarde en sinds oktober 2020 ben ik
de trotste eigenaar van mijn eigen zaak, M-Beauty, waar ik
momenteel nog in bijberoep mijn klanten verwen met de

behandelingen.

De zaak bestaat nu dus 2 jaar en half, dankzij de klanten,
bedankt voor al jullie vertrouwen! Bij M-Beauty kan je
terecht voor een gelaatsverzorging, manicure, esthetische
pedicure met kleur, gellak aan de handen en suikeront-

haring.

Ik vind het heel belangrijk dat mijn klanten tot rust komen.
Voor mij is het als schoonheidsspecialiste essentieel

dat klanten kunnen genieten van een heerlijk Me-time
momentje. Binnenkort ga ik een opleiding van huidexpert
volgen om jullie zo nog beter advies te kunnen geven over
onze huid. Ik vind het absoluut belangrijk om te blijven

bijscholen.

Volg mij op de voet via

www.facebook.com/morebeautybymorgane

www.instagram.com/morebeautybymorgane/

www.m-beauty.be

Vrijwilligers gezocht

Je wereld bloeit open dankzij vrijwilligerswerk. En onze gemeente blijft bloeien en groeien dankzij
de onbezoldigde inzet van al die vrijwilligers. Dank je wel vrijwilliger, voor wat je gisteren deed,
vandaag doet, en morgen ook weer zal doen! Heb je zelf enkele uurtjes per week vrij en wil je ook
graag wat betekenen voor onze gemeente en haar inwoners? Word dan vrijwilliger! Momenteel zijn

we op zoek naar vrijwilligers voor de kinderopvang, de gezelschapsdienst, de voedsel-

bedeling en het bedelen van warme maaltijden in de scholen.

MEER INFO: www.galmaarden.be/vrijwilligers + sara.seys@galmaarden.be « 054 89 04 00

Gemeente Galmaarden



Ons dagelijks brood * 120 jaar bakkerij
Marktplein Galmaarden

De oudere generatie spreekt soms nog van de bakkerij Den Breys op het Marktplein te Galmaarden, de jongere generatie heeft
het over de bakkerij Van Belle. De laatste tijd vroeg men mij meermaals vanwaar die naam Den Breys komt. Hoe zit dat nu ook

weer en wie gaf eerst en sinds jaar en dag zijn naam aan de broodbakkerij op het Marktplein. Welnu, dat zit zo...

In 1903 begon bakker Nestor Brijs (niet Breys) zijn bak-
kerij met winkeltje en café op 't Plosje, waar de Brood-en
Banketbakkerij Van Belle nu gevestigd is.

Op bijgaande foto de woning met witte voorgevel. —

Circa 1915-1925 tot 1944 kochten August Reygaerts en
zijn echtgenote Philomena Van den Abeele de woning met
bakkerij van Nestor Brijs. Van beroep was August Rey-

gaerts eigenlijk schrijnwerker bij de Belgische Spoorwegen.

Zoon Maurice Reygaerts volgde zijn vader August op. Hij
was van beroep controleur bij de Nationale Maatschappij
der Belgische Spoorwegen. Maurice en zijn vrouw Germai-
ne Devroede hielden de zaak draaiend van 1944 tot 1948.

Gal den (Brabant), — G teplaats en Kerk

Willy Reygaerts volgde zijn vader Maurice op van 1948 tot
1989. Zijn moeder Germaine en zijn zuster Marie-Ghislaine
hielden de winkel: een kruidenierszaak, samen met brood
en gebak. Na het huwelijk van Willy Reygaerts met Odeth
Deblander in 1954 komt de bakkers- en kruidenierswinkel

in hun handen, eveneens tot 1989.

Op 1 december 1989 startte de zaak als Brood- en Ban-
ketbakkerij Van Belle, wat meteen het einde betekende

van drie generaties bakkers-Reygaerts vooral gekend om

het heerlijke brood, de taarten zoals de smoeltaarten op

De Plaats (Marktplein) - circa 1950

grootmoeders wijze, de lekkere mattentaarten. Een specia-
liteit waren de koeken, in de volksmond neuzen genoemd En Nestor Brijs dan? Die verhuisde tussen 1915 en 1925

naar het franse noeud=knoop, een Waalse suikerkoek van naar de Bergstraat 20 na verkoop van zijn bakkerij en café.

over de taalgrens. Later trok hij naar Wallonié (of was het Frankrijk?).

Op z'n Gallemoeérs noemen we de Galmaardse matten- In 1912 vroeg zekere Emile Delauw aan de gemeente de
taarten skietspoelen, naar de vorm van de weverijschiet- toelating tot het inrichten van een bakkerij met vuuroven
spoelen en op een grote metalen bakplaat gebakken, dus in de afhangendheden van E. Beeckmans op de Plaats. Een
niet in vormpjes zoals de ronde. De skietspoelen worden tweede bakkerij dus op het Marktplein; verder niets meer

© M.M.

|
!
jammer genoeg nog zelden gebakken en verkocht. over bekend. ’
|
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Opgesmukte - Foto-
nutskasten ~ wedstrijd

In het voorjaar werden op 10 plaatsen in .
Galmaarden nutskasten opgesmukt met © NAAM: ..o,

afbeeldingen van postkaarten en foto's. Ze

tonen die zelfde plaatsen lang geleden of .

tijdens feestelijke momenten. Zo zie je hoe

het er vroeger uitzag.

Een Werkgroep’ met 0.a. Luc Cromphout, : ......................................................

Luc Matthys en Herman Vanden Herrewe- e D e

gen van Ergoed, de voorzitter van de cul- © @ s

tuurraad Rik Van Lier en de cultuurdienst, .

maakte een selectie van 10 foto's. Voor de s OPLOSSING: ...ttt snns

toekomst denken we ook aan reeksen met

teksten, schilderijen en foto's van planten

) o . . Hoeveel deelnemers zijn er aan deze wedstrijd op de
en dieren die je niet ziet maar die vlakbij ) Jdop

in de buurt zijn. Uit deze eerste reeks afsluitdatum? ANTWOORD: ..........cooviieieeieeceetee e cre e

kunnen we leren wat er goed ging en wat Stuur de oplossing v66r 15 augustus 2023 naar:

we de Volgende keer anders willen doen. Dienst Communicatie, Marktplein 17, Galmaarden.

e e 00 000000000000 0 0 o o

Opmerkingen en suggesties zijn steeds

.............................................,

welkom via cultuur@galmaarden.be.

Ergens in Galmaarden is deze foto genomen. Aan jou om

uit te zoeken waar precies. De winnaar van de wedstrijd is
de deelnemer die de wedstrijdvraag correct heeft beant-
woord en wiens antwoord op de schiftingsvraag het juiste
antwoord het dichtst benadert. Bij een ex aequo is die-
gene die als eerste het juiste antwoord op die vraag heeft
gegeven de winnaar. Deze ontvangt een cadeaubon ter
waarde van 25 euro. De winnaar wordt schriftelijk verwit-
tigd en wordt kenbaar gemaakt in de volgende editie.
Voorwaarden:
+ je moet een inwoner van Galmaarden zijn;
+ enkel het originele wedstrijdformulier wordt aanvaard;
+ 1 deelname per persoon;
+ de inzendingen moeten leesbaar ingevuld worden,

zoniet worden ze niet weerhouden;
* de wedstrijdformulieren moeten v66r de vermelde datum

ingediend worden, postdatum of stempel bij afgifte als bewijs.

Winnaar vorige editie: Martine Van de Voorde

Oplossing: Sint-Leonarduskapel te Tollembeek.

Gemeente Galmaarden
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